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F R E I TAG ,  den 24.  Februar  2023  Nr.08

Einladung zur Gemeinderatssitzung 
Am Mittwoch, den 1.03.2023  fi ndet um 19:15 Uhr (!!) im 
Bürgersaal der Gemeinde Bollschweil, Hexentalstraße 56, 
79283 Bollschweil, eine öff entliche Sitzung des Gemeindera-
tes statt. 

Tagesordnung der öff entlichen Gemeinderatssitzung 
1. Einwohnerfragen

2. Änderung der Bekanntmachungssatzung der Gemeinde 
Bollschweil, Beschlussfassung

 -Verweis auf GR-007/2023 

3. Ehrenordnung der Gemeinde Bollschweil, Beschlussfassung 
 -Verweis auf GR-009/2023 

4. Bauvorhaben:
  -Stellungnahme zum Antrag auf Genehmigung im vereinfach-

ten Verfahren (§ 58 LBO) 
  Neubau von einem Doppelhaus und von zwei Reihenhäusern 
 Gemarkung Bollschweil, Flst.-Nr. 511, Kuckucksbadstr. 20 
  Hier: Antrag auf Überschreitung der Baugrenze mit einem Bal-

kon und der Eingangstreppe 
 -Verweis auf GR-12/2023, siehe neue Anlagen 

5. Bekanntgabe der Beschlüsse aus nicht-öff entlicher Sitzung
6. Bekanntgaben des Bürgermeisters

7. Anfragen aus dem Gemeinderat

8. Verschiedenes
 

Näheres im Bürger- und Ratsinformationssystem auf 
www.bollschweil.de

Alle interessierten Einwohner sind herzlich eingeladen.  
Bollschweil, den 21.02.2023 
  

Jörg Wagner, 
Bürgermeister 

Wochenmarkt am Dorfplatz
Freitags von 15.00 bis 18.00 Uhr

Freitag, 24. Februar: Metzgerei Jürgen Maier mit frischer Wurst 
und frischem Fleisch aus der Region. Aktuelle Sonderangebote sind 
panierte Schnitzel, Rindergulasch und verschiedene Sorten Fleisch-
käse zum Anbraten (Preise: von 1 Euro bis 1,39 Euro pro 100 gr.) Au-
ßerdem gibt es Holzofenbrot und Grillwürste im Weck. 

Bioland-Gärtnerei mit Obst und Gemüse: Constantin verkauft 
Grünkohl, Rosenkohl, Chicoree und viele andere frische Gemüsesor-
ten. Außerdem Birnen, Äpfel und Orangen. 

Annes Feinschmeckerkäse: Traditionell hergestelle Kuh-Schafs-
und Ziegenkäse aus Frankreich und der Schweiz. Dazu Rohmilchbut-
ter und Frischkäseknollen mit Pfeff er, Knoblauch und Himalayasalz. 

Freitag, 03. März: Die Metzgerei, die Bioland-Gärtnerei und der 
Käsestand sind auf dem Markt. Außerdem Herbert mit Honig und 
Kerzen. 

Freitag, 10. März: Zusätzlich kommt Gisela Daul mit Frühlings-und 
Osterdekorationen. Der Erlös geht an den Verein für krebskranke Kin-
der in Freiburg.

Das Marktcafé im Alten Rathaus serviert bei jedem Wochen-
markt Kaff ee und Kuchen. 

Bollschweil hilft 
Das Zuhause zerstört, geliebte Menschen tot oder verletzt, Überle-
ben in der Kälte, ohne ausreichende Nahrung oder Medikamente. 
Das Leid tausender Menschen in der Türkei und in Syrien ist unvor-
stellbar groß. Das Marktcafé ruft deshalb am Freitag, 03. März, zu 
einer besonderen Aktion auf und bittet die Bollschweiler um Ku-
chenspenden und um regen Besuch des Cafés. Mit den Einnahmen 
sollen die Opfer des Erdbebens unterstützt werden. 

Kuchenspenden bitte ab 14.00 Uhr ins Café bringen. 
Kontakt: Veronika Schweizer, Tel.  5209. 
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Angaben prüfen und Bescheinigung aufbewahren
Die DRV BW rät, alle Angaben genau zu prüfen und die Jahresmel-
dung gut aufzubewahren. Denn fehlerhafte Angaben können sich 
sowohl auf die künftige Bearbeitung der Rentenanträge als auch auf 
die Rentenhöhe auswirken. Wichtig sind Name, Geburtsdatum, An-
schrift, Versicherungsnummer, Dauer der Beschäftigung und Brutto-
verdienst. Wer Fehler entdeckt, sollte sich umgehend an den Arbeit-
geber wenden und die Jahresmeldung korrigieren lassen.
Für die Jahresmeldung werden die Daten maschinell vom Arbeit-
geber an die jeweilige Krankenkasse als sogenannte Einzugsstelle 
gemeldet. Diese leitet die Daten automatisch an die anderen Sozial-
versicherungsträger, wie die gesetzliche Rentenversicherung, weiter. 
Wichtig: Auch für Minijobs werden Jahresmeldungen abgegeben. 
Empfänger der maschinellen Meldung ist in diesen Fällen allerdings 
nicht die Krankenkasse, sondern die Minijobzentrale. 

DIE POLIZEI INFORMIERT (Teil 5): 

Betrügerische Webshops 
Sie surfen im Internet und plötzlich erscheint eine Anzeige mit 
teuren Elektrogeräten für einen Schnäppchenpreis. Klingt ver-
lockend. Doch wer sich von dem günstigen Preis zu einem Kauf 
hinreißen lässt, zahlt am Ende drauf. Häufi g werden Sie bei sol-
chen betrügerischen Webshops dazu aufgefordert, per Vorkas-
se oder Kreditkarte zu bezahlen. 

Nach der Zahlung wird die bestellte Ware gar nicht versendet 
und der Webshop verschwindet wieder aus dem Netz. 

Wenn Sie zu Schaden gekommen sind: 
- Kontaktieren Sie den Anbieter 
- Informieren Sie Ihre Bank 
- Dokumentieren Sie, was passiert ist 
- Melden Sie den Betrug auf der Verkaufsplattform 
- Erstatten Sie Anzeige 

Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, 
so melden Sie sich gerne über freiburg.pp.praevention@polizei.
bwl.de. 

Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 

Allgemeine Informationen

„Gut zu wissen, was man isst und trinkt“ 
Landesweite Aktion „Gläserne Produktion“ 2023 auch wieder 
im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
Die Landesaktion „Gläserne Produktion“ des Ministeriums für Ernäh-
rung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Württemberg 
fi ndet im Jahr 2023 wieder statt. Landwirtschaftliche Betriebe im Land-
kreis Breisgau-Hochschwarzwald erhalten durch die Teilnahme an der 
Aktion die Möglichkeit, den Verbraucherinnen und Verbrauchern die 
Arbeit in der Landwirtschaft näherzubringen. Unter dem Motto „Gut zu 
wissen, was man isst und trinkt“ können die unterschiedlichsten Be-
reiche der regionalen Lebensmittelproduktion hautnah erlebt werden. 
Neben größeren Aktionen ist es auch möglich sich mit angemeldeten 
Gruppen in überschaubarer Teilnehmerzahl zu beteiligen. Der Schwer-
punkt in diesem Jahr liegt neben Landwirtschaft, Wein- und Gartenbau 
auf den Themen Biodiversität, Klimaschutz, Tierwohl und Nachhaltigkeit. 
Neueinsteiger und langjährige teilnehmende Betriebe sind eingeladen 
bei der Gläsernen Produktion mitzumachen. Interessierte können sich 
telefonisch unter 0761-2187-5922 oder per E-Mail an hannelore.green@
lkbh.de melden. 

Bürgerbeteiligung für das Radverkehrskonzept im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald 
Ab dem 06.03.2023 ist die Plattform auf der Homepage des 
Landkreises frei geschaltet. 
Zur Verbesserung der Radinfrastruktur und der Radmobilität plant der 
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald ein Konzept für ein kreisweites 
Radverkehrsnetz. In einem ersten Schritt hat das Landratsamt ein Pla-
nungsbüro mit der Erstellung eines ersten Netzentwurfs beauftragt 
und diesen im Anschluss mit den Städten und Gemeinden des Land-
kreises, den Nachbarlandkreisen, der Stadt Freiburg und dem Regie-
rungspräsidium Freiburg abgestimmt. Parallel bietet sich Bürgerinnen 
und Bürgern die Gelegenheit, vom 06.03. bis 02.04.2023 eigene Anre-
gungen zu einer solchen Konzeption auf einer Beteiligungskarte auf 
der Homepage des Landratsamtes unter der Adresse https://www.
wegedetektiv.de/bhsrad einzubringen. Ziel ist es, Wünsche, Ideen, 
Vorschläge sowie Hinweise zu möglichen Gefahrenstellen innerhalb 
des geplanten Radverkehrsnetzes zu berücksichtigen, bevor konkrete 
Maßnahmen umgesetzt werden. 
Das geplante Radverkehrsnetz ist heute bereits in großen Teilen be-
fahrbar und setzt sich aus dem landessweiten RadNETZ Baden-Würt-
temberg, den Trassen der vorgesehenen Radschnellverbindungen 
sowie aus Teilen des bestehenden touristischen Netzes zusammen. 
Zusätzlich beinhaltet der Netzentwurf auch Abschnitte, die derzeit 
noch nicht oder nur eingeschränkt mit dem Rad befahrbar sind. Nach 
dem Ende des Beteiligungsverfahrens und der Auswertung der einge-
brachten Anregungen geht der Netzentwurf in die fi nale Planung zur 
Bewertung der möglichen Infrastruktur und Optimierung des Netzes. 
Anregungen aus der Bürgerschaft, die nicht zur Erstellung von kreis-
weiten Radverkehrsnetzen berücksichtigt werden können, leitet das 
Landrastamt an entsprechende Straßenbaulastträger, wie beispiels-
weise Kommunen oder das Land weiter.  
 

Bares Geld für die Rente 
Bis Mitte Februar 2023 erhalten alle Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer eine sogenannte »Meldebescheinigung zur Sozi-
alversicherung« von ihrem Arbeitgeber. Die Deutsche Renten-
versicherung Baden-Württemberg (DRV BW) informiert, warum 
diese Jahresmeldung wichtig ist.
Für alle Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die am 31. Dezem-
ber 2022 beschäftigt waren, müssen Arbeitgeber zusammen mit der 
ersten Lohn- oder Gehaltsabrechnung 2023 eine Jahresmeldung für 
das vergangene Jahr abgeben. Aus dieser geht neben dem Zeitraum 
der Beschäftigung auch das sozialversicherungspfl ichtige Entgelt 
hervor, aus dem die spätere Rente berechnet wird.

  

  
Die Gemeinde Eschbach mit rund 2.520 Einwohnern sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Mitarbeiter (m/w/d) im Einwohnermeldeamt 

unbefristet in Vollzeit. 

Wir bieten ein vielseitiges und interessantes Aufgabengebiet 
mit einer Vergütung nach dem Tarifvertrag für den öff entlichen 

Dienst. 

Du bist neugierig? Dann bewerbe dich bitte bis zum 
05.03.2023 direkt bei dem Bürgermeisteramt Eschbach oder 

per E-Mail an sommer@gemeinde-eschbach.de. 
Für weitere Auskünfte steht dir Frau Tanja Sommer unter 

Tel.: 07634/5504-16 gerne zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf dich! 

  Den vollständigen Text der Stellenausschreibung mit weiteren 
Informationen fi ndest du unter: 

https://www.gemeinde-eschbach.de/ausschreibungen/off ene-
stellen.php 
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Wo? Angebot Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Bollschweil
Wochenmarkt 

Dorfplatz / Milchhissli

Fleisch- und Wurstwaren, Grillwurst 5)    
  div.- franz.- Käse, Butter 10)    Bio-Gemüse, Salat, Obst 9),  Honig, 

Kerzen (14 täg.-) 12)    Kaffe, Kuchen (AGENDA-Raum)
(auch Verkaufswagen Metzgerei Gerteiser bei Gärtnerei Schmelzer) 

1)

 15.00 - 18.00

  

Sölden
Wochenmarkt 

Lindenplatz

Bioland-Gemüse 8)    Fleisch, Wurst 2)    
    Franz.- Käse, Salami, Baguettes 6)   Antipasti,Quiche 15)

Geflügel aus eigener Aufzucht  11)    Oliven, Schafskäse,          Café - 
Patisserie 16)     Stauden, Blumen, Kräuter 17)     Mandelgebäck aus 

Sizilien 19)  - Pflanzeneiweiß Manufakttur 

15.00 - 18.30

Wittnau
Wochenmarkt

Parkplatz Gallushaus

Fleisch, Wurst, Speck, Wild, Bauernbrot, Grillwurst 4)
Teiwaren, Früchte 20)
Bio-Gemüse, Obst 14) 16.00 - 18.00

Au
Wochenmarkt 

 Marktplatz beim Bürgerhaus

Fleisch, Wurst, Speck, Bauernbrot 4)   Eier, Gemüse, Obst 7)  
Franz.- Käsespezialitäten, Oliven 6)      

  Backwaren 3)     Wein- und Getränkeausschank 18) 
15.00 - 18.00       

Merzhausen
Wochenmarkt

FORUM Merzhausen

Obst und Gemüse aus der Region,
 Marmeladen, Steinofenbrot, Backwaren, Kuchen,

mediterrane Spezialitäten, Oliven, Käse,
Fleisch, Wurst, Speck 2)   Seifen, Sirup, Kräuter  u.v.A.

08.00 - 13.00

Quartier Vauban
Wochenmarkt

Alfred-Döblin-Platz

Bio-Gemüse und Obst, Käse, Wurst, Fleisch, 
Backwaren, Kartoffeln, Eier, Geflügel, 

Oliven, Feinkost, Honig u.v.A.
14.00 - 18.30

Metzger-Verkaufsmobil
Sölden, Lindenplatz

Hausgemachte Fleisch- und Wurstspezialitäten 13) 15.00 - 18.00

Milchhäusle, Bauernladen
Ehrenkirchen, Wentzingerstr. 8 

  F.: 0174 8234920

Gemüse, Eier, Teigwaren, Bio-Bauernbrot,
hausgemachte Marmeladen, Wein  usw. 14.00 - 18.00 14.00 - 18.00 08.00 - 12.00

Beschicker:   1) Landmetzgerei Gerteiser, 0761 4004400      2) Metzgerei Durst, Münstertal  07636 339   3) Christel Hempel       4) Schmidts' Wurstlädele Biezighofen  0761 402313      5) J. Maier 
Metzgerei Waltershofen 07665 8977      6) Au bon gout Algolsheim /F  0033 601906290      7) U+R Joos Schallstadt  07664 6389      8) Klosterhof Gundelfingen 0761 589394   9) Bioland-Gärtnerei 

Neuland  Bollschweil  933453          10) Les Fromages Soufages            11) Truthahnhof Reinbold  Freiamt  07645 1521          12) Herbert Sick, Bollschweil 6658       13) Metzgerei Stiegeler  
Münstertal  07636 788410              14) S. Gugel, Mengen 0176 70825056              15) Charbonnier Antoine Breisach               16) Sarah Tanveer  0761 511296      17) rosen-mai  St. Ulrich 01523 

3527012       18) Karl Kury Au  0761 5924621       19) Ahmand Feiburg 0152 55410711       20) Eisele 0174 5207777

      Märkte und Sonderverkauf im Hexental  ( teilweise wechselnde Beschicker, ohne Gewähr )     aufgestellt: Hans Weiser, F.: 07633 6715   Stand: 13.02.2023

Termine 
Abteilung Bollschweil
Montag, 27.02.2023, 19.00 Uhr, Grf., Technische Hilfeleistung 

Abteilung St. Ulrich
Montag 27.02.2023, 19.30 Uhr, Alle. NA, Technische Hilfeleistung 

Jugendfeuerwehr
Mittwoch, 01.03.2023, 17.00Uhr, Probe der „Kleinen“ 
 
 

Jubilare

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag  
Allen Altersjubilaren, die im Monat März ihren Geburtstag feiern, 
gratulieren wir recht herzlich und wünschen ihnen alles Gute, vor 
allem Gesundheit und persönliches Wohlergehen. 
 
 

Termine 
Dienstag, 28.02.2023
Biotonne 
Donnerstag, 09.03.2023
Schadstoff sammlung  von 15.30 Uhr - 18.00 Uhr in Bollschweil, El-
lighofen, bei Fa. Knauf. 

Landkreisweite Schadstoff -Sammlungen 
Abgabe von Schadstoff en beim Schadstoff mobil 

Ende Februar startet wieder die landkreisweite Schadstoff -
sammlung der ALB. Es werden nur Sonderabfälle aus privaten 
Haushalten und aus an die öff entliche Müllabfuhr angeschlos-
senen Kleingewerbebetrieben in haushaltsüblichen Mengen 
angenommen. Die Abfälle sind in dicht verschlossenen und 
intakten Behältnissen anzuliefern. Wenn sich die Abfälle nicht 
mehr in der Originalverpackung befi nden oder das Etikett nicht 
mehr lesbar ist, sind die Stoff e durch den Anlieferer möglichst 
genau zu beschreiben. 

Bitte Schadstoff e niemals außerhalb der Annahmezeiten 
abstellen. Gefahr für Kinder und Tiere! 

Folgende Schadstoff e werden beim Schadstoff mobil angenom-
men

•	 Abbeiz- und Ablaugmittel
•	 Altmedikamente
•	 Altöl (max. 5 Liter)
•	 Akkus 
•	 Autobatterien 
•	 Batterien und Knopfzellen
•	 Brems- und Kühlfl üssigkeit 
•	 Chemikalien organisch/anorganisch
•	 Dispersions-/Wandfarbe fl üssig/pastös: Nur bis max. 5 Farbei-

mern mit insgesamt max. 75 Litern
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•	 Desinfektionsmittel
•	 Farblacke flüssig/pastös: Leere, pinselreine Farbeimer in den 

Gelben Sack
•	 Getriebe- und Hydrauliköle   
•	 Holzschutzmittel 
•	 Klebstoffe
•	 Kondensatoren - PCB-haltig   
•	 Laugen 
•	 Leuchtstoffröhren/Energiesparlampen/ LED-Lampen
•	 Lithium-Ionen-Akkus (Gerätebatterien), bitte Pole abkleben!
•	 Lösemittel 
•	 Metall- und Kunststoffbehälter mit anhaftenden Schadstof-

fen 
•	 ölverunreinigte Stoffe: Filter, Lappen, etc.
•	 Pflanzenbehandlungsmittel 
•	 Quecksilberhaltige Produkte
•	 Reinigungsmittel
•	 Säuren 
•	 Schädlingsbekämpfungsmittel
•	 Spraydosen mit gefährlichen Resten 
•	 Feuerlöscher (max. 3 Stück)
 
Folgende Stoffe werden beim Schadstoffmobil  
NICHT angenommen
•	 Aluminium- und magnesiumhaltige Stäube, Pulver oder Le-

gierungen 
•	 CO2 Patronen: an den Handel zurückgeben 
•	 Dispersions-/Wandfarbe ausgetrocknet. Die trockenen Farb-

reste über das Restmüllgefäß entsorgen, die leeren Farbeimer 
in den Gelben Sack geben

•	 Infektiöse Abfälle: gebrauchte Injektionsnadeln und Kanülen 
in einem dicht verschlossenen Gefäß in den Restmüll geben 

•	 Katalysatoren: Rückgabe an Händler oder Hersteller 
•	 Piktrinsäure in fester Form oder ähnliche Explosivstoffe und 

Munition: abzugeben bei der örtlichen Polizeistelle nach vor-
heriger Absprache

•	 Radioaktive Abfälle
 
Hinweis: 
Sie können Ihre Schadstoffe auch bei den Sammlungen in 
Nachbargemeinden abgeben. Alle Termine finden Sie auf unse-
ren Internetseiten. 

Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel zum Schadstoffmobil ge-
hört oder nicht, erkundigen Sie sich bitte rechtzeitig bei uns. 

Abfallberatung Tel.:  0761 2187-9707 
E-Mail:    alb@LKBH.de
Internet:   www.lkbh.de/alb

derungen der Zukunft auch um praktische Umsetzungen, auch für 
die kirchliche Arbeit auf dem Land. Der Abend findet im Rahmen der 
KLB-Bundeskampagne „Achtung Leben – Vielfältig und großartig“ 
statt. Der Eintritt ist frei. 
 
 

Notfalldienst

Weiterbildung

Vortragsabend in St. Ulrich
Landwirtschaft und Artenvielfalt 

Der biblische Auftrag an die Landwirte ist das Bebauen und Bewah-
ren. Dazu zählt auch das Bewahren der Artenvielfalt. Hinzu kommt oft 
ein unauflösbares Spannungsfeld: Der Landwirt soll Leben schützen 
und darf es auch - wie bei den Tieren - nützen. Zu diesem Thema ver-
anstaltet die Katholische Landbewegung (KLB) Freiburg am Freitag, 
17. März 2023, im Bildungshaus Kloster St. Ulrich in Bollschweil-St. 
Ulrich einen Vortrags-und Diskussionsabend. Beginn ist um 19:30 
Uhr. Rolf Brauch, ehemals Regionalbeauftragter der Evangelischen 
Landeskirche in Nordbaden, wird zu diesem Spannungs-Feld einige 
Impulse geben aus den Bereichen Theologie und Ethik, Agrarökono-
mie und Agrarpolitik. Er hat dafür den Titel „Das Beackern von Span-
nungs-Feldern“ gewählt.  Dabei geht es angesichts der Herausfor-

Notruf (Polizei, Feuerwehr, 
Rettungsdienst Telefon 112 
An den Wochenenden und Feiertagen, sowie zu den sprech-
stundenfreien Zeiten stehen niedergelassene Ärztinnen und 
Ärzte ihren Patientinnen und Patienten für die Notfallversor-
gung zur Verfügung. 

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (Allgemein-, 
Kinder-, Augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
116 117 (Anruf ist kostenlos). 

Über die Leitstelle wird Ihnen ein diensthabender Arzt vermit-
telt, sofern der eigene Hausarzt oder behandelnde Facharzt 
nicht erreichbar ist. 

Der nachstehend genannten Aufstellung können Sie sowohl die 
Anschrift, die Rufnummer als auch die aktuellen Öffnungszeiten 
der Freiburger Notfallpraxen der niedergelassenen Ärzte ent-
nehmen. 

Allgemeine Notfallpraxis Freiburg (Erw.),  
Universitätsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße 3, 79106 Freiburg
Mo, Di, Do 20 – 24 Uhr
Mi und Fr 16 - 24 Uhr
Sa, So und an Feiertagen 08 – 24 Uhr 

Kinderärztliche Notfallpraxis Freiburg, 
St. Josephs-Krankenhaus
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Mo - Do 19 – 22:30 Uhr
Fr 16 – 22:30 Uhr
Sa, So und an Feiertagen    08 – 22:30 Uhr 

Augenärztliche Notfallpraxis Freiburg, 
Universitätsaugenklinik Freiburg
Killianstr. 5, 79106 Freiburg
Sa, So und an Feiertagen    08 – 18 Uhr 

Akut lebensbedrohliche Notfälle werden weiterhin vom Ret-
tungsdienst versorgt, der wie gewohnt unter der Rufnummer 
112  zu erreichen ist. 

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten, 
nur für gesetzlich Versicherte unter 0711 – 96589700 oder 
docdirekt.de 

lntegrationsfachdienst Freiburg
Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch erkrankte und 
hörbehinderte Arbeitnehmerlnnen und deren Arbeitgeber 
0711/25 083 2800 

Zahnärztlicher Notfalldienst:  Telefon 0761 / 120 120 00 

Telefonseelsorge:  Telefon 08 00 / 1 11 01 11 

Trinkwasserversorgung  Telefon 01 71 / 4 92 20 33

Strom Telefon 07623 92-1818

Gas Telefon 08 00 / 2 76 77 67

Kabel-TV (Störung) Telefon 030 / 25 777 777 
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Apotheken-Notfalldienst 
Freitag, 24.02.2023:
Schneckental-Apotheke  Tel.: 07664 - 60 09 00
Schwabenmatten 3, 79292 Pfaffenweiler, Breisgau 

Samstag, 25.02.2023:
Katharina-Barbara-Apotheke  Tel.: 07634 - 82 28
Hauptstr. 48, 79295 Sulzburg, Baden 

Sonntag, 26.02.2023:
Rats-Apotheke Bad Krozingen  Tel.: 07633 - 37 90
Lammplatz 11, 79189 Bad Krozingen 

Montag, 27.02.2023:
Apotheke im Kaufland Freiburg Tel.: 0761 - 5 03 64 40
Waldkircher Str. 57, 79106 Freiburg (Brühl) 

Dienstag, 28.02.2023:
Apotheke am Bahnhof Bad Krozingen  Tel.: 07633 - 47 47
Bahnhofstr. 6, 79189 Bad Krozingen 

Mittwoch, 01.03.2023:
Tuniberg-Apotheke Munzingen  Tel.: 07664 - 32 05
St.-Erentrudis-Str. 22, 79112 Freiburg (Munzingen) 

Donnerstag, 02.03.2023:
Breisgau-Apotheke Kirchhofen  Tel.: 07633 - 53 93
Staufener Str. 1, 79238 Ehrenkirchen (Kirchhofen) 

Freitag, 03.03.2023:
Schwarzwald-Apotheke Bad Krozingen Tel.: 07633 - 41 05
St.- Ulrich-Str. 2, 79189 Bad Krozingen 

Diese tagesaktuellen Daten unterliegen einem ständigen Ände-
rungsservice. 
Infos und weitere Apotheken unter: 
http://www.lak-bw.de/Notdienstportal‘. 

Der Notdienst gilt für die Apotheken i.d.R. bis zum darauffolgen-
den Tag, 08.30h. 

Für die Richtigkeit wird keine Gewährleistung übernommen. 
Informieren Sie sich vorab telefonisch bei der diensthabenden 
Apotheke. 

Freitag, 3.3.
19:00 Uhr   Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen im Paul-

Gerhardt-Haus 

Samstag, 4.3.
9:00 Uhr  Wallfahrtsmesse in Kirchhofen 

Sonntag, 5.3.
9:00 Uhr  Hl. Messe in St. Ulrich
19:00 Uhr  Hl. Messe in Bollschweil 
  
Ein Gemeindeteam zur Mitgestaltung unserer kirchlichen 
Gemeinschaft 
Wir wollen eine aktive, engagierte, frohmachende Gemeinde sein. 
Kirche lebt, wenn sie den Glauben verkündet und den Menschen 
dient. Ein Gemeindeteam fördert die eigene Initiative und Kreativi-
tät. Hierfür suchen wir Gemeindemitglieder die sich an der zukünfti-
gen Entwicklung der Gemeinde am Ort engagieren. Eine Kirche der 
Gemeinschaft entsteht aus unserem gegenseitigen Austausch. 

Dazu laden wir Euch am Dienstag, 14. März um 19:00 Uhr in den Hi-
lariuskeller sehr herzlich ein! 
Gemeinsam wollen wir versuchen und dafür werben mit unseren 
Talenten und mit Vertrauen auf Gottes Wege in eine lebendige Ge-
meinde auch in die Zukunft zu gehen. Wir freuen uns auf einen re-
gen Austausch mit Euch!

die Mitglieder des Pfarrgemeindesrates aus Bollschweil 
Karl Dischinger und Monika Kenk  
  
Ausführlichere Informationen zu weiteren Gottesdiensten und 
allen Veranstaltungen der SE finden Sie auf der Homepage 
(www.kath-bom.de)  oder im Pfarrbrief. 
 
 

Evangelisches Pfarramt
Jengerstraße 9
79238 Ehrenkirchen
Pfarrer Fritz Breisacher 
Tel.: 07633-7020 / Fax: 07633-500579
E-Mail: pfarramt@ekeb.de 

Freitag, 24. Februar 2023
Von 15.00 – 18.00 Uhr haben wir wie üblich im Schloss, Schlossstr. 7 
für Sie geöffnet. Kommen Sie bei einer Tasse Tee/Kaffee und selbst-
gebackenem Kuchen ins Gespräch mit anderen Menschen. Sicher 
finden Sie auch etwas Schönes in unserem Sortiment fair gehandel-
ter Waren, ob zum Verschenken oder für sich selbst.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Team Forum Eine Welt
 
Samstag, 25. Februar 2023
09.00 – 11.00 Uhr Frühstück für Frauen.
Mal dem Alltagstrubel entfliehen, Zeit haben für sich und für andere, 
auf neue Gedanken kommen, mit anderen Frauen reden – und etwas 
Neues über Gott und seine Welt erfahren.
Dazu wollen wir beim Frühstück für Frauen einladen. Jede Frau ist 
herzlich willkommen. Wir bitten darum, eine Kleinigkeit als Brotbe-
lag mitzubringen, alles weitere ist vorhanden. Herzliche Einladung!
 
19.00 Uhr Ökumenisches Friedensgebet zum Jahrestag des Kriegs-
beginns im Paul-Gerhardt-Haus Ehrenkirchen. Wir laden herzlich ein 
zum Gebet für den Frieden!
 
Sonntag, 26. Februar 2023 (Invocavit)
10.00 Uhr  Gottesdienst
11.15 Uhr   MiniMax-Gottesdienst für Kinder von 1-5 Jahren, 

ihre Geschwister, Eltern und Großeltern
 
Dienstag, 28. Februar 2023
15.00 – 17.00 Uhr  Wärmeinsel „Da wird einem warm ums Herz!“ 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger! Wir laden Sie ein – zu einer 
warmen Tasse Kaffee oder Tee und Gebäck. Einfach so! Kostenlos!

Kath. Seelsorgeeinheit
Batzenberg-Obere Möhlin 
Kath. Pfarrgemeinden St. Hilarius, 
Bollschweil + St. Peter und Paul, St. Ulrich
Anton-Fränznick-Weg 2,
Tel.: 07633/5317; Fax: 07633/802 344, 
E-Mail: Dorothea.Rees@kath-bom.de
Homepage: www.kath-bom.de 
Pfarrbrief per mail? 
www.kath-bom.de/pfarrbriefabo 

Samstag, 25.2.
16:00 Uhr  Weg-Gottesdienst der Erstkommunikanten in St. Ulrich
18:30 Uhr  Vorabendmesse in Ebringen 

Sonntag, 26.2.
9:00 Uhr  Hl. Messe in Kirchhofen
19:00 Uhr  Ökumenisches Taizègottesdienst im Hilariuskeller 

Donnerstag, 2.3.
15:00 Uhr  Hl. Messe mit Krankensalbung  in Bollschweil 
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Um sich aufzuwärmen, eine Weile im Paul-Gerhardt-Haus zu verwei-
len, sich zu unterhalten oder auch einfach nur so zu sitzen, bei leiser 
Musik im Hintergrund.

Für Kinder gibt’s heiße Schokolade.
An diesem Nachmittag können Sie dann getrost Ihre Heizung da-
heim zurückdrehen! Hier bei uns ist es warm. Wir freuen uns auf Sie!
 
Mittwoch, 01. März 2023
16.00 Uhr Konfirmandenunterricht
19.00 Uhr Probe Weltgebetstag
 
Donnerstag, 02. März 2023
20.00 Uhr Kirchenchorprobe
 
Freitag, 03. März 2023
Von 15.00 – 18.00 Uhr haben wir wie üblich im Schloss, Schlossstr. 7 
für Sie geöffnet. Kommen Sie bei einer Tasse Tee/Kaffee und selbst-
gebackenem Kuchen ins Gespräch mit anderen Menschen. Sicher 
finden Sie auch etwas Schönes in unserem Sortiment fair gehandel-
ter Waren, ob zum Verschenken oder für sich selbst.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Team Forum Eine Welt
 
19.00 Uhr Weltgebetstag – Taiwan „Glaube bewegt“
Am ersten Freitag im März feiern wir rund um den Globus den Welt-
gebetstag. Dieses Jahr kommt die Vorlage des Gottesdienstes aus 
Taiwan. Mit dem Motto „Glaube bewegt“ setzen wir uns für Frieden 
ein und für eine Begegnung auf Augenhöhe.

Herzliche Einladung zu dem Abend. Nach zwei Jahren Coronapause 
werden im Anschluss auch wieder typische Speisen und Getränke 
des Landes angeboten.
 
Sonntag, 05. März 2023 (Reminiszere)
10.00 Uhr Gottesdienst, vertreten durch Prädikanten Carsten Jack-
nau
 
Das biblische Motto für die kommende Woche:
Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des Teufels 
zerstöre. 1. Johannes 3,8b 

Liebe Grüße aus dem evangelischen Pfarrhaus,
Ihr Pfarrer Fritz Breisacher 
 
 

Soziale Einrichtungen

„Lebensqualität durch Nähe“
Ihre Nachbarschaftshilfe an der Oberen Möhlin 

Unser Angebot für Sie: 
Unbürokratische Hilfen z.B.

•	 Entlastung und Unterstützung von Familien

•	 Betreuung Ihrer Angehörigen, damit Sie etwas freie Zeit für Sich 
haben

•	 Begleitung zum Einkaufen, zum Arzt oder beim Spaziergang
  
Unsere Öffnungszeiten: 
Täglich von  09:00-12:00 Uhr 
Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag in Bollschweil im Pfarrhaus  
Donnerstag in Ehrenkirchen im Rathaus (Zi. 1.9)

Tel.: 07633 / 4065813 
hilfe@obere-moehlin.de 
www.obere-moehlin.de 

 

Sozialstation Mittlerer Breisgau gGmbH 
Häusliche Kranken- und Altenpflege  
Begleitung, Beratung 
Wir bieten Ihnen 
Grundpflege und Behandlungspflege durch erfahrene Pflegefach-
kräfte 
Hauswirtschaftliche Versorgung 
Verhinderungspflege in der häuslichen Umgebung 
24-Stunden-Pflege in der häuslichen Umgebung 
24-Stunden-Rufbereitschaft für pflegerische Notfalle 
Beratungsgespräche 
Stundenweise zuhause Betreuung von demenzerkrankten Men-
schen 
Betreuungsgruppe für demenzerkrankte Menschen 
Schulungen für pflegende Angehörige im häuslichen Umfeld und in 
der Gruppe 
Gesprächskreis für pflegende Angehörige 
Koordination und Zusammenarbeit mit Hausärzten, Krankenhäu-
sern, Hausnotruf, Essen auf Rädern, Sanitätshäusern, Apotheke, 
Nachbarschaftshilfen, Helferkreisen, Hospizgruppen 
  
Seit mehr als 40 Jahren in Bollschweil, im Hexental sowie rund 
um Batzenberg und Schönberg täglich mit mehreren Pflegetou-
ren für Sie unterwegs 

Prälat-Stiefvater-Weg 3, 79238 Ehrenkirchen (Hauptsitz), 
Telefon 07633/9533-0, Telefax 07633/9533-90, 
www.kirchliche-sozialstationen.de 

Angeschlossen ist die Beratungsstelle für ältere Menschen und 
deren Angehörige.  
Telefon 07633/9533-20 
 
 

Vereinsmitteilungen

Freitag, 24. Februar, 15.00 bis 18.00 Uhr: 
Im Alten Rathaus serviert das Marktcafé Kaffee und Kuchen.  Im 
Bücherregal gibt es Lesestoff. Ein Tipp: „Taube und Wildente“ von 
Martin Mosebach. Ironisch und mit feinem psychologischen Gespür 
erzählt der Autor von einem alten Stilleben und den Irrungen und 
Wirrungen einer Ehe und einer Familie. 

Freitag, 03. März, 15.00 bis 18.00 Uhr: 
Marktcafé mit Kaffee und Kuchen. Das Bücherregal ist geöffnet. 
Das Martkcafé steht diesmal unter dem Motto „Bollschweil hilft“. 
Wir bitten um Kuchenspenden und um regen Besuch. Die Erlöse 
sollen den Opfern des Erdbebens in der Türkei und in Syrien zugute 
kommen. Kuchenspenden bitte ab 14. 00 Uhr vorbeibringen 
(Informationen bei Veronika Schweizer, Tel. 5209). 
Kontakt Altes Rathaus: 
Maike Becker-Witecka, 
Tel. 9389089 

Schwarzwaldverein, 
Ortsverein Freiburg-Hohbühl 

-25. Febr., Samstag: „Stammtisch“  im Berglusthaus, Wanderung 
zum Stammtisch ohne Wanderführung. Treff: 9:30 Uhr, Talstation 
Schauinslandbahn. Mit Bus nach Horben Rathaus; von hier in ca. 1,15 
Std. auf markiertem Weg zum Berglusthaus. Aufstieg: 224m/3,5km. 
Wegbeschreibung: Horben Rathaus – Ignazhof – An der Linde rechts 
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abbiegen und der blauen Raute folgen – nach 500m links in den 
Bußweg abbiegen, Mainackerhof, Fußweg durch den Wald – Park-
platz Gerstenhalm – Eckewitti – Geißenfelsen – Berglusthaus, even-
tuell Übernachtung. 

-25. Febr., Samstag: „Pfl egetermin“,  Sumsergarten im Jennetal, 
Information bei Manfred Metzger, 07665/2430 oder info@man-
fred-metzger.de 

-26. Febr., Sonntag: „Schneeschuhwandern“ auf dem Höchsten, 
Rundtour vom Feldberger Hof, Treff : 8:00 Uhr, Hbf, Zug Seebrugg,
Auf-/Abstieg: 350m,Gehzeit: 4Std/10km, mittel, Einkehr: nein, Ruck-
sackverpfl egung: ja, Führung: Brigitte Huber, Tel: 07641/9330469
Schneeschuhe können geliehen werden bei Beate Groß, Tel. 
0761/4001859 

-28. Febr. Dienstag: „Gesundheitswanderungen“,  am Schlossberg, 
für alle Altersgruppen, kurze Wanderungen ca. 2 Std, kombiniert mit 
gezielten sanften Übungen aus der Physiotherapie, die fi t machen, 
Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglieder frei, Leitung: Walter Sittig, 
zertifi zierter Gesundheitswanderführer, Treff : 10 Uhr und 14 Uhr, 
Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, Führung: Walter Sittig, Mobil: 
0173329 2710 

-28. Febr., Dienstag: „Anmeldeschluss“ für die Alpenüberquerung 
E5, Oberstdorf – Meran, vom 14.08. bis 21.08.2023, Jaschar Jalayer, 
Tel. 0761/88899022, E-Mail: wildspitze1@web.de   

Gäste sind herzlich willkommen. Coronaschutzmaßnahmen 
sind einzuhalten 

 
 

Generalversammlung Bollschweiler 
Teufel e.V. 

Zur Generalversammlung der Bollschweiler Teufel e.V. am 

Freitag, 17.03.2023 um 20:00 Uhr 

im Clubheim Bollschweil, laden wir alle Mitglieder, Ehrenmitglieder, 
Freunde und Gönner des Vereins recht herzlich ein. 

Wünsche und Anträge können bis zum 11.03.2023 schriftlich an 
schreibteufel@bollschweiler-teufel.com eingereicht werden. 

Auf Ihr Kommen freut sich die Vorstandschaft der Bollschweiler Teu-
fel e.V. 

Jugendausfl ug der SpVgg 
Am vergangenen Sonntag besuchten die Jüngsten unseres Vereins 
das Spiel der SC Freiburg Damen gegen den SV Meppen. Am 12. 
Spieltag der Frauen Bundesliga konnte sich unsere Gruppe mit über 
70 Teilnehmern aus der Jugend über einen 3:1 Sieg des SC freuen. 
Die Stimmung, das Wetter und das Ergebnis waren super und wir 
werden solch ein Event sicher wiederholen.

Die Jugendabteilung bedankt sich beim Förderverein für den Zu-
schuss der Tickets, wir werden es mit Toren zurückzahlen.

Wenn auch ihr Lust habt bei uns Tore zu schießen, kommt gerne vor-
bei und trainiert in der für euch passenden Jugend mit. Jedes Team 
freut sich über Verstärkung.

Alle Kontaktdaten fi ndet ihr auf: 
www.SpVgg-Bollschweil-soelden.de

Eure Jugendorga 

Erfolgreich beim Regionalwettbewerb 
„Jugend musiziert“ 
STAUFEN, 15.02.2023. 21 Schülerinnen und Schüler zwischen zehn 
und 15 Jahren der Jugendmusikschule Südlicher Breisgau waren 
Ende Januar erfolgreich bei Regionalwettbewerb „Jugend musiziert 
“ in Freiburg. Elf von ihnen, die eine besonders hohe Punktzahl er-
reichten, dürfen am Landeswettbewerb teilnehmen, der vom 22. bis 
26. März in Künzelsau stattfi nden wird. 

Klarinettenlehrerin Nicole Krüger hat gleich fünf Schülerinnen und 
Schüler auf die erfolgreiche Teilnahme am Wettbewerb vorbereitet. 
Das Duo mit Mathilda und Louise Maas (Lehrer Eckhard Albert) mit 
Posaune und Klarinette sowie das Klarinettenquartett mit Antonia 
Kienzler, Dorothea Süße, Mathilda Maas und Frederik Rausenberger 
erhielten jeweils einen ersten Preis und die Weiterleitung zum Lan-
deswettbewerb. Ebenfalls am Landeswettbewerb teilnehmen wird 
das Klarinettentrio mit Ella Boros, Daniel Adam und Jakob Rieger, das 
von Josef Heckle unterrichtet wird. Ein weiters Klarinettentrio des 
gleichen Lehrers wurde mit einem 1. Preis ohne Weiterleitung aus-
gezeichnet, nämlich Matilda Ott, Timothey Badot und Selma Freitag. 
Das Klarinettentrio Jonathan Pulkowski, Coline Obergfell und Fabian 
Vry, das von Nicola Miorada unterrichtet wird, erreichte einen 2. Platz 
ohne Weiterleitung. Ebenfalls mit einem 2. Platz ohne Weiterleitung 
ausgezeichnet wurde das Saxophon-Trio Marc-Alexandre Rachow, 
Nicklas Puglisi, Lennart Dilger, das von Hanna Schüly und Burkhardt 
Diehr unterrichtet wird. 

Auch das Cello-Duo von Jonas Marx und Tabea Weiß, Lehrerin Insa 
Hülsebuch, erspielte sich einen 1. Preis mit Weiterleitung zum Lan-
deswettbewerb. Einen sehr beachtlichen 1. Preis erhielt die erst elf-
jährige Mariel Thomay am Klavier, ihre Lehrerin ist Yumi Takatsuki. 

Mit den Erfolgen bei „Jugend musiziert“ zeigt die Jugendmusikschu-
le Südlicher Breisgau eindrucksvoll, dass neben der Frühförderung, 
Breitenarbeit und der Nachwuchsförderung für die Musikvereine, 
auch die Begabtenförderung, die Abiturvorbereitung und die studi-
envorbereitende Arbeit zu ihren Aufgaben zählt. 

Foto: Eva Maas

Tipp der Woche 
Stummel sammeln 

Oftmals werden sie achtlos in die Gegend geschnipst, doch Zigaret-
tenstummel enthalten viele Giftstoff e wie Arsen oder Blei: In einem 
einzigen Stummel stecken genug, um rund 40 Liter Grundwasser zu 
verseuchen. 

In einer Studie starben Fische nach vier Tagen, wenn in ihrem Was-
ser eine Kippe pro Liter schwamm. Außerdem dauert es 15 Jahre, bis 
sich die Stummel zersetzen - in Meerwasser noch länger. 

Jede eingesammelte Kippe ist daher ein echtes Plus für die Umwelt. 
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Bezirksgruppe Schönberg
Naturnaher Garten trotz Trockenheit und Hitze 

Wie bekomme ich meinen Garten klimafi t? Welche Pfl anzen sind ge-
eignet und auch bei Insekten beliebt?
Naturnahe Hausgärten können einen wichtigen Beitrag zur Stärkung 
der Artenvielfalt leisten. Sie bieten Nektar und Pollen für Wildbienen, 
Schmetterlinge und andere Insekten, Samen für Vögel und für den 
Gartenbesitzer Freude an den Blumen und Tieren.

Referent: Gärtnermeister Andreas Wiedmaier, Freiburg
Termin: So., 5. März 2023, 19:00 Uhr
Ort: Foyer der Saalenberghalle Sölden (Herrgasse 6-8),
öff entlicher Parkplatz gegenüber der Halle/Schule, Bushaltestelle 
Sölden Rathaus (SBG 7208)
Spenden erwünscht 
 
 

Verband Badischer Klein- und Obstbrenner e.V. 
Unser Verband Badens Brenner e.V. veranstaltet am Mittwoch, dem 
8. März 2023, um 19.00 Uhr in der Eventhalle des Fallerhofs in Hausen 
(Falkensteinerstr. 4, 79189 Bad Krozingen-Hausen) eine Bezirksver-
sammlung. 

Tagesordnung: 

1) Begrüßung durch den Bezirksvorsitzenden Frank Küchlin 
2)  Vortrag von Herrn Geschäftsführer Klaus Lindenmann  
  Aktuelle Brennereithemen (Zollkontrollen, Lohnbrennen, Kon-

tingentserhöhung, Brennereiübertragung usw.) 
3) Aussprache 
4) Neuwahl des Bezirksvorstandes 
5) Schlußwort 

Über einen guten Besuch der Versammlung würden wir uns freuen. 
Bezirk Freiburg

Frank Küchlin (Bezirksvorsitzender) 

Aus der Nachbarschaft

Ende
des 

redaktione� en Teils

MY EBLÄTTLE - DIGITAL 
IMMER INFORMIERT.

Online lesen!
www.myeblättle.de



Noch wenige 4-Zimmer-Wohnungen für Familien frei 
in gemeinschaftlichem, genossenschaftlichen Wohnprojekt; barrierefrei, 
energieeffizient, verkehrsberuhigt, inklusiv, Einzug ab sofort. 

Alle Informationen unter www.oekogeno-haus.de/ehrenkirchen

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

MY EBLÄTTLE - DIGITAL 
IMMER INFORMIERT.

Online lesen!
www.myeblättle.de

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem
Ihre Anzeige und berechnen Sie direkt den Preis.

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11

 anzeigen@primo-stockach.de



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
FISCHFRIKADELLE
1 Bund glatte Petersilie
180 g trockenes Toastbrot
(alternativ: Semmelbrösel)
700 g gemischtes frisches Fischfi let ohne Haut 
(z.B. Zander, Lachs, Forelle)
2 Eier
Salz
Pfeffer aus der Mühle
ca. 200 ml Milch
Pfl anzenöl zum Braten

TSATSIKI-DIP
1 Gurke 
Salz 
300 g griechischer Joghurt 
2 Knoblauchzehen 
Zitronensaft 

SALAT AUS ENDIVIE UN APFEL
400 g Endiviensalat
3 rotschalige Äpfel
70 ml Apfelsaft
120 ml neutrales Pfl anzenöl
35 ml weißer Balsamico 
30 g Honig
1 TL scharfer Senf
Salz, Pfeffer,
1 Prise Curry 

Fischfrikadelle mit Tsatsiki-Dip 

und Salat aus Endivie und Apfel

Zubereitung
FISCHFRIKADELLE: 
Petersilie abspülen und trocken schütteln, fein hacken. 
Rinde vom Toastbrot abschneiden und das Brot mit der 
Küchenmaschine zu feinen Bröseln mahlen. 
Nun die Fischfi lets mit dem Fleischwolf-Teil der Maschine 
(kleine Scheibe!) zerkleinern - wer keine entsprechende 
Vorrichtung hat, dreht den Fisch durch den Fleischwolf. Die 
Masse in eine Schüssel geben und mit den Eiern, Semmel-
bröseln und der Petersilie vermischen. Mit Salz und Pfeffer 
würzen. Nun kann langsam die Milch untergerührt werden. 
Aus der Fischmasse kleine Frikadellen formen und in einer 
Pfanne mit Pfl anzenöl von beiden Seiten braten (so, dass 
sie am Ende durchgebraten, aber noch locker sind).

TSATSIKI-DIP: 
Knoblauch schälen und sehr fein hacken. Gurke schälen, 
halbieren, Kerne herausschaben. Die Gurke grob raspeln, 
mit 1 TL Salz mischen und ca. 10 Min. Wasser ziehen lassen. 
Anschließend ausdrücken und mit dem Joghurt vermengen. 
Knoblauch unter das Tsatziki mengen. 
Mit Zitronensaft und Salz abschmecken. 

SALAT AUS ENDIVIE UND APFEL: 
Endiviensalat waschen und trocken schleudern, in feine 
Streifen schneiden.
Apfelsaft, Öl, Balsamico, Honig, Senf, Salz, Pfeffer und 
Curry gut vermengen. Nun mit dem Mixer zum Dip ver-
rühren. Fein süß-säuerlich abschmecken. Die Äpfel mit der 
Schale grob über den Endiviensalat raspeln und nach und 
nach mit der Marinade vermengen. 

Die Fischfrikadellen auf 4 Tellern verteilen, jeweils ein 
dicker Klacks Tsatsiki-Dip dazu und mitsamt dem Salat aus 
Endivie und Apfel servieren. 
Hierzu empfi ehlt sich frisches Brot (Fladen oder aber Cia-
batta), auch Salzkartoffeln passen gut.

08
20

23

Tipps & Tricks
Einfach einige Körnchen Salz ins Bratöl 

streuen - und es spritzt nicht mehr aus der 

Pfanne! Zu den typischen Winterfi schen zählt 

man Lachs, Wolfsbarsch, Rotbarsch und Hering. 

Geschätzt wird der Rotbarsch für sein saftiges 

Fleisch, das nussig und herzhaft schmeckt. Vier 

bis fünf Tage hält sich Endivie im Gemüsefach 

des Kühlschranks, vorausgesetzt, man schlägt 

den Salat in ein feuchtes Küchentuch ein. 

Keinesfalls luftdicht in einer Plastikdose 

aufbewahren: die Blätter können dort 

nicht „atmen“ und faulen rasch.
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13 673 Die Adresse vor Ort! Reute, Vörstetten, Hochdorf, March 22.03.2023

17 646 Bauen & Wohnen Bad Krozingen, Staufen, Ehrenkirchen, Bollschweil 19.04.2023

*Anzeigenschluss bis 12 Uhr

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag 08:00 - 17:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

PRIMO VERLAGSBÜRO RAPPENECKER GMBH
Im Quellengrund 5  |  79238 Ehrenkirchen
 07633 9333650  |     primo@verlagsbuero-rappenecker.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

www.primo-stockach.de



www.primo-stockach.de


