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Frauenfußball
bei der 

SpVgg Bollschweil-Sölden

Dann komm in unser Team!
Du hast Lust auf was Neues? Oder bereits Spaß am Fußball spielen?

Für die kommende Saison 23/24 suchen 

wir Frauen ab 16 Jahren zur Verstärkung 

unserer neuen Damenmannschaft.unserer 

Michael Sturm
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Informationen zur Rentenberatung/  
Sprechtage der Rentenversicherung 
Die Gemeinden Ehrenkirchen und Bollschweil lassen gemeinsam die 
Rentenangelegenheiten ihrer Bürgerinnen und Bürger direkt vom 
Versichertenberater der Dt. Rentenversicherung, Hans Krix, bearbei-
ten. Herr Krix erteilt Auskunft in allen Fragen der Deutschen Renten-
versicherung, hilft beim Ausfüllen von Formularen, Kontenklärun-
gen und nimmt Rentenanträge entgegen. 

Die nächsten Sprechtage sind am 
27.04, 11.05. und 25.05.2023
im Rathaus Ehrenkirchen, Jengerstr. 6, Zimmer Nr. 0.6, Erdgeschoss. 
Wenden Sie sich bitte zur Terminabsprache an das Rathaus in 
Ehrenkirchen unter den folgenden Rufnummern:
Telefon 07633/804 -21 Frau Wehrle, -22 Frau Meier, -23 Frau Kindel, 
-17 Frau Lay 
Bitte zum Sprechtag mitbringen:
Versicherungsunterlagen, Personalausweis, Krankenversicherungs-
karte, Steueridentifikationsnummer, Bankverbindung (IBAN+ BIC) 
 
 

Allgemeine Informationen

Zulassungsstellen des Landkrei-
ses Breisgau-Hochschwarzwald 
am 27. und 28. April geschlossen 

Aufgrund einer Umstellung des EDV-Fachverfahrens bleiben die Zu-
lassungsstellen des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald in Frei-
burg, Müllheim und Titisee-Neustadt vom 27. April ab 12:00 Uhr und 
am 28. April ganztags für den Publikumsverkehr geschlossen. 
Das Landratsamt bittet um Verständnis.   
  
 
Informations-, Beratungs- und  
Beschwerdestelle mit Patientenfürsprechern 
Neues Team mit neuem Outfit 
Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen und auch ihre Ange-
hörigen haben es nicht immer leicht, an für Sie wichtige Informatio-
nen zu kommen, sich in Beratungssituationen zu begeben oder of-
fen mit Problemlagen umzugehen. Nach wie vor stellen psychische 
Erkrankungen trotz steigender Zahlen (Grund für Krankmeldungen) 
eine erhöhte Belastung für Betroffene dar, da sie sich – anders als 
bei somatischen Erkrankungen – nicht trauen über ihre Erfahrungen 
und Sorgen zu erzählen. 
  
Gerade für diese Menschen sind Möglichkeiten der unkomplizierten 
Kontaktaufnahme bei Fragen zu ihrer Lebenssituation besonders 
wichtig. 
  
Diesen Menschen steht die Informations-, Beratungs- und Beschwer-
destelle (IBB-Stelle) als niederschwellige Anlaufstelle zur Verfügung. 
Sowohl für Einwohner_innen der Stadt Freiburg als auch denen des 
Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald bieten „Erfahrene“ in vielfäl-
tiger Weise Unterstützungen an. 
  
„Erfahren“ sind die ehrenamtlich tätigen Mitarbeiter_innen, weil 
sie als Menschen mit eigener Psychiatrie-Erfahrung, als Angehörige 
oder als fachlich geschulte Person über die Belange von Menschen 
mit psychischen Beeinträchtigungen viele Kenntnisse besitzen. 
  
Das Team der IBB-Stelle hat sich im letzten Jahr neu aufgestellt. Ne-
ben Sprechzeiten im Büro in der Eschholzstrasse in Freiburg kann 
Kontakt auch per E-Mail und Telefon aufgenommen werden. Diese 
Anfragen werden zeitnah beantwortet. 
  
Im Flyer werden die Möglichkeiten der Unterstützungen der IBB-Stel-
le mit Patientenfürsprechern genauer beschrieben 
(www.freiburg.de/IBB). 

Dringend Wohnraum für Geflüchtete i 
n Bollschweil gesucht 
Jeden Tag zeigen Berichte die schrecklichen Kriegsgeschehnis-
se in der Ukraine. Viele Menschen, vor allem Mütter mit Kindern, 
müssen vor Raketen, Panzern und schwer bewaffneten Solda-
ten flüchten. 

Der Landkreis hat zur Aufnahme dieser Menschen eine Reihe 
von Notunterkünften zur Verfügung gestellt. Hiernach werden 
die Geflüchteten dann weiter zur Anschlussunterbringung auf 
die Kommunen verteilt, so natürlich auch zu uns nach Boll-
schweil. Stand heute bekommen wir für das Jahr 2023 über 
dreißig Flüchtlinge zugewiesen.
 
Um die hilfesuchenden Menschen gut unterbringen zu können, 
sucht die Gemeindeverwaltung nun in Bollschweil und St. Ul-
rich dringend Wohnraum. Sollten Sie für Geflüchtete aus der 
Ukraine Wohnraum zur Verfügung stellen können oder sind Sie 
Eigentümer bzw. Vermieter und verfügen über leerstehenden 
privaten Wohnraum, so nehmen Sie doch bitte Kontakt mit der 
Gemeinde auf. Ansprechpartner hierbei ist Herr Maik Textor (Te-
lefon: 07633/9510-11, E-Mail: textor@ Bollschweil.de). 

Wir bedanken uns bereits jetzt im Voraus für jegliche Unterstüt-
zung und Mithilfe. 

  
Jörg Wagner
Bürgermeister

Wochenmarkt am Dorfplatz
Freitags von 15.00 bis 18.00 Uhr

Freitag, 21. April: Metzgerei Maier mit den Sonderangeboten: ge-
mischtes Gulasch (1,49 Euro), Rinder-Hüftsteak (2,19 Euro), Rinder-
braten (1,79 Euro), Preise jeweils für 100 gr. Außerdem Steinofenbrot 
und Grillwürste im Weck. 
  
Gärtnerei Bioland-Neuland: Obst und Gemüse der Saison, u.a. fri-
sche eigene Salate und Rettiche. 
  
Feinschmecker-Käse: Traditionelle Sorten aus Frankreich und 
der Schweiz. Käse aus Kuh-Schafs-und Ziegenmilch. Außerdem 
Rohmilchbutter 
  
Das Marktcafé diesmal organisiert vom Förderverein der Marie-Lui-
se-Kaschnitz-Schule (Klassen 1 und 2) bieten Kaffee und Kuchen an. 
  
Freitag, 28. April:Frisches Fleisch und frische Wurst aus regiona-
ler Herstellung, Gemüse und Obst aus biologischem Anbau und 
Käse aus traditionellen Betrieben. Außerdem: der Stand mit Honig 
und Kerzen. 
  
Im Marktcafé gibt es Kaffee und Kuchen 
  
Das Mehrgenerationen-Wohnprojekt Wohex stellt sich am 28. 
April mit einem Infostand auf dem Wochenmarkt vor. 
  
Bürgergespräch mit Bürgermeister Jörg Wagner von 16.00 bis 
17.00 Uhr.  Künftig an jedem letzten Freitag im Monat. 
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Infobox IBB-Stelle mit Patientenfürsprecher_innen   
Eschholzstraße 86 /1.OG 
Straßenbahn- Linien: 1,2,3,4 
Haltestelle Eschholzstraße 
  
Daten zur persönlichen Kontaktaufnahme:   
Patientenfürsprecher_innen 
jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, 16 -17 Uhr 
Tel. : 0761-208-8776 
E-Mail: patientenfuersprecher@stadt.freiburg.de 
www.freiburg.de/patientenfuersprecher 
  
IBB-Stelle gesamt 
jeden Donnerstag im Monat , 17 -18 Uhr 
Tel.: 0761-201-3639 
E-Mail: IBB@stadt.freiburg.de 
www.freiburg.de/IBB  
 
 

Kartierungen von Tieren 
und Pflanzen 

In unserer Gemeinde werden ab April bis Ende November 2023 Kar-
tierungen von Arten der Fauna-Flora-Habitat (FFH)-Richtlinie sowie 
weiteren Tieren und/oder Pflanzen durchgeführt. Dabei wird unsere 
Gemeindefläche nicht flächendeckend untersucht. Vielmehr erfol-
gen die Untersuchungen auf wenigen Stichprobenflächen, über-
wiegend im Außenbereich unserer Gemeinde. Ziel ist es, langfristig 
die Qualität von Lebensräumen bzw. das Vorkommen und Bestand-
strends von Tier- und Pflanzenarten zu erfassen. 
Die Untersuchungen erfolgen im Auftrag der Landesanstalt für Um-
welt Baden-Württemberg (LUBW). Eine Zuordnung von Ergebnissen 
zu Grundstückseigentümerinnen und -eigentümern oder Bewirt-
schaftenden findet bei der Erfassung und Auswertung der Kartie-
rungen nicht statt. Es werden auch keine dauerhaften Markierungen 
auf der Fläche vorgenommen und keine neuen Schutzflächen abge-
grenzt. 
  
Im Rahmen dieser Erhebungen ist es den Kartierenden als Beauf-
tragte der LUBW grundsätzlich erlaubt, Grundstücke ohne vorherige 
Anmeldung zu betreten (§ 52 Naturschutzgesetz). Die Kartierenden 
betreten nur offene Landschaft und Wald im Außenbereich bzw. nut-
zen das vorhandene Wegenetz. Fest umzäunte Privatgärten werden 
ohne Zustimmung nicht betreten. Die von der LUBW beauftragten 
Personen haben eine Kartierbescheinigung erhalten, die sie im Ge-
lände mit sich führen. 
 
 

Erntesaison hat begonnen:
Sozialversicherung für Saisonarbeitskräfte 
Sie sorgen für gefüllte Obst- und Gemüseregale und sind für viele 
Landwirte eine wichtige Unterstützung – etwa beim Spargelstechen, 
Erdbeerpflücken oder im Herbst bei der Weinlese: Erntehelfer. Einige 
stammen aus Deutschland, viele von ihnen kommen aus dem Aus-
land. Doch wie sind sie versichert? An wen muss der Arbeitgeber 
Beiträge zahlen? Dazu informiert die Deutsche Rentenversicherung 
Baden-Württemberg (DRV BW).
Kurzfristige Beschäftigung 
Saisonarbeitskräfte sind in der Regel kurzfristig beschäftigt. Das 
heißt, die Beschäftigung wird nur gelegentlich, maximal für drei Mo-
nate oder 70 Arbeitstage innerhalb eines Kalenderjahres ausgeübt. 
In diesem Fall müssen weder Arbeitgeber noch Arbeitnehmende 
Sozialversicherungsbeiträge an Kranken-, Pflege-, Renten- und Ar-
beitslosenversicherung zahlen. Kurzfristig Beschäftigte sind bei der 
Minijob-Zentrale anzumelden. Zu beachten ist: Werden Saisonar-
beitskräfte länger als drei Monate beschäftigt, besteht eine Sozial-
versicherungspflicht.

Diese Regeln der deutschen Sozialversicherung gelten für Saisonar-
beitskräfte aus Deutschland und aus dem nichteuropäischen Aus-
land.
 
Was ist bei Saisonarbeitskräften aus der Europäischen Union zu 
beachten?
Personen aus einem Mitgliedsstaat der Europäischen Union (EU), 
die in ihrem Heimatland einer Beschäftigung nachgehen und als 
Saisonarbeitskraft in Deutschland arbeiten, bleiben in ihrem Hei-
matland versichert. In diesem Fall muss dem deutschen Arbeitgeber 
die sogenannte Bescheinigung »A1« ausgehändigt werden. Dies 
ist der Nachweis, dass der Beschäftigte über sein europäisches Hei-
matland sozialversichert ist. Damit wird die doppelte Zahlung von 
Sozialversicherungsbeiträgen vermieden. Das heißt, die Beiträge für 
das als Saisonarbeitskraft bezahlte Entgelt werden ausschließlich 
an den Sozialversicherungsträger des Herkunftslands entrichtet. 
Falls Saisonarbeitskräfte aus der EU in ihrem Heimatland weder be-
schäftigt noch selbstständig tätig sind, gilt jedoch wieder das oben 
dargestellte deutsche Sozialversicherungsrecht.
 
Angebot für Arbeitgeber - jetzt anmelden!
Die DRV BW bietet noch bis Juli 2023 Seminare für Arbeitgeber rund 
um die Themen Minijob, kurzfristige Beschäftigung und Saisonar-
beitskräfte in Präsenz an. Termine, weitere Informationen und die 
Möglichkeit der Anmeldung finden interessierte Arbeitgeber unter 
www.drv-bw.de/arbeitgeberseminare.
 
Sie sind Arbeitgeber und wünschen eine Beratung vor Ort? Kon-
taktieren Sie den kostenfreien und regionalen Firmenservice unter 
www.drv-bw.de/firmenservice

Touristische Mitarbeiterin (m/w/d) auf 
520-Euro-Basis gesucht 
Die Ferienregion Münstertal Staufen sucht ab dem 01.06.2023 
eine Touristische Mitarbeiterin (m/w/d) auf 520-Euro-Basis für 
Betreuungsaufgaben in der Tourist-Information Staufen. 
Im Vordergrund steht der Dienst am Counter für Urlaubsgäste, 
Tagesgäste und Gastgeber. Die Arbeitszeit erfolgt nach Abspra-
che und schließt den Vormittagsdienst an einzelnen Samstagen 
ein. 
Die Stelle ist vorerst befristet bis zum 31.10.2023. 
Weitere Informationen erteilt gerne: Gregor Malotki, 
Leiter der Tourist-Information Staufen, Tel.: 07633-80536, 
malotki@staufen.de 
Ihre Bewerbung – gerne als PDF per mail - nimmt bis zum 
05.05.2023 dankend entgegen: 
Thomas Coch, Geschäftsführer der Ferienregion Münstertal 
Staufen, Wasen 47, 79244 Münstertal, 
coch@muenstertal-staufen.de 

  

Wir suchen ab sofort und unbefristet (m/w/d)

Die ausführlichen Stellenangebote findest du  
unter: https://azv-staufener-bucht.de
Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

 Elektroniker für Betriebstechnik
 Teamleiter Elektrotechnik
 Anlagenführer
 Technischer Mitarbeiter für Planung und Betrieb
 Fachkraft für Rohr-, Kanal- & Industrieservice
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DIE POLIZEI INFORMIERT (Teil 13): 

Unerlaubte Werbeanrufe 
Unerlaubte Werbeanrufe sind ver-
boten. Sie bedürfen der ausdrück-
lichen Zustimmung des Angeru-
fenen. Die Zahl der Beschwerden 
über unerlaubte Werbeanrufe 
reißt nicht ab. In solchen Fällen rät 
die Polizei sich Datum, Uhrzeit und 
Grund des Anrufs sowie Namen, Un-

ternehmen und Rufnummer des Anrufers zu notieren und sich damit 
an die örtliche Verbraucherzentrale zu wenden. 
  
Ziel des Anrufs ist, einen Vertragsabschluss  zu erreichen, den An-
gerufenen beispielsweise dazu zu überreden, an einem Gewinnspiel 
teilzunehmen, eine Zeitschrift zu abonnieren oder den Telefonanbie-
ter zu wechseln. Dabei fragen die Anrufer auch persönliche Daten 
ab, unter anderem die Kontodaten. 
  
Tipps Ihrer Polizei
•	 Lassen Sie sich nicht auf lästige Werbeanrufe ein. Legen Sie ein-

fach den Hörer auf!
•	 Erhalten Sie unerlaubte Werbeanrufe, notieren Sie sich Datum, 

Uhrzeit und Grund des Anrufs sowie Namen, Unternehmen und 
Rufnummer des Anrufers. Weden Sie sich mit diesen Informatio-
nen an Ihre örtliche Verbraucherzentrale.

•	 Am Telefon abgeschlossene Verträge sind gültig! Wenn Sie eine 
Auftragsbestätigung erhalten, obwohl Sie lediglich der Zusen-
dung von Informationsmaterial zugestimmt haben, widerrufen 
Sie umgehend und zwar schriftlich, am besten per Einschreiben.

•	 Geben Sie bei jedem Vertragsabschluss nur die hierzu notwendi-
gen Daten an.

•	 Geben Sie nie Ihre Kontonummer preis, wenn Sie den Gesprächs-
partner nicht kennen.

•	 Stimmen Sie nicht der Nutzung Ihrer Telefonnummer zu Werbe-
zwecken zu. Falls Sie es doch einmal tun: Ein einmal gegebenes 
Einverständnis können Sie - auch telefonisch - widerrufen.

 
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, so 
melden Sie sich gerne über f
reiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 

Wir möchten, dass Sie sicher leben!  
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 
 
 

Jugendfeuerwehr Bollschweil-St.Ulrich 
und Wittnau unterstützen das Projekt „Hier 
wächst Zukunft“ 
Am vergangenen Samstag, den 15.04.2023 
wurden zusammen mit Revierförster Johannes 
Wiesler; Bürgermeister Jörg Wagner; Gesamt-
kommandant der Feuerwehr Bollschweil Mat-
thias Maier im Kohlwald, auf der Waldfläche des 
Eigentümers Baron Adrian von Holzing von 25 
Kinder und Jugendlichen beider Wehren 300 
seltene Baumarten gemeinsam gepflanzt. Diese 

Aktion ist ein gemeinsames Kooperationsprojekt der Jugendfeuer-
wehren und der Landesforstverwaltung Bad Württemberg. Wir Ju-
gendwarte und Ausbilder haben es uns zur Aufgabe gemacht, die 
jungen Brandschützer an das Thema Nachhaltigkeit heranzuführen, 
in dem sie selbst die Bäume gepflanzt haben um diese dann in Zu-
kunft heranwachsen zu sehen, eigentlich vergleichbar mit einem zu-
künftigen Feuerwehrmann.   

Der zweite Grund ist, dass die „Großen“ die Jugendflamme 3 im Som-
mer absolvieren werden. Bei dieser Stufe der Jugendflamme geht es 
darum einen sozialen Teil zu absolvieren, zum Beispiel in Form eines 

ökologischen Projektes, was ja zu der Aktion passt und was auch ge-
lungen ist. 
  
Wir möchten uns im Namen der Jugendfeuerwehr Bollschweil-St. Ul-
rich und Wittnau für die Spontanität verbunden mit der tatkräftigen 
Unterstützung bei Revierförster Johannes Wiesler der uns die Bäu-
me und das nötige Handwerkszeug zur Verfügung gestellt hat recht 
herzlich bedanken. 
Auch ein ganz großes Dankeschön an unseren Baron Adrian von Hol-
zing der uns eine großzügige Spende über 300€ (jeder gepflanzte 
Baum 1€) als Anerkennung überreichte und bei unserem Bürger-
meister Jörg Wagner, der im Anschluss die Kosten für das Essen und 
Trinken übernommen hat. 
  
Die Jugendfeuerwehr Bollschweil St.Ulrich und Wittnau 

 
Termine 
Abteilung Bollschweil
Montag, 24.04.2023, 19.30 Uhr, Alle, Grf. D.M., Türe/ Fenster öffnen 

Abteilung St. Ulrich
Montag, 24.04.2023, 19.30 Uhr, Alle, Grf. J.G., Retten/ Selbstretten/ 
Leiter 

Jugendfeuerwehr
Mittwoch, 26.04.2023, 17.00 Uhr, Probe der „Kleinen“  
 
 

Abfalltermine 
Dienstag, 25.04.2023
Biotonne  
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Schule

Marktcafé 
Die Kinder der 1. & 2. Klasse laden wieder recht herzlich zum 

Marktcafé ein. Am Freitag, den 21.04.2023 von 15:00 bis 18:00 
Uhr wartet ein reichhaltiges Angebot an Kuchen, Waffeln 

sowie Kaffee und Tee auf Sie. 

  
Die Kinder der 1. & 2. Klasse und ihre Eltern freuen sich über 

ein reges Interesse der Bevölkerung. 
Herzliche Grüße, der Elternbeirat und Förderverein 

der Marie-Luise Kaschnitz Grundschule. 

Marktcafé 

Die Kinder der 1. & 2. Klasse laden wieder recht herzlich zum 
Marktcafé ein. Am Freitag, den 21.04.2023 von 15:00 bis 18:00 Uhr 
wartet ein reichhaltiges Angebot an Kuchen, Waffeln sowie Kaffee 

und Tee auf Sie. 

  
Die Kinder der 1. & 2. Klasse und ihre Eltern freuen sich über ein 

reges Interesse der Bevölkerung. 

Herzliche Grüße, der Elternbeirat und Förderverein der Marie-Luise 
Kaschnitz Grundschule. 
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Kath. Seelsorgeeinheit
Batzenberg-Obere Möhlin 
Kath. Pfarrgemeinden St. Hilarius, 
Bollschweil + St. Peter und Paul, St. Ulrich
Anton-Fränznick-Weg 2,
Tel.: 07633/5317; Fax: 07633/802 344, 
E-Mail: Dorothea.Rees@kath-bom.de
Homepage: www.kath-bom.de 
Pfarrbrief per mail? 
www.kath-bom.de/pfarrbriefabo 

Samstag, 22.4. 
18:30 Uhr Vorabendmesse in Ebringen 
  
Sonntag, 23.4. 
10:30 Uhr Hl. Messe in Sölden 
19:00 Uhr Ökumenischer Taizègottesdienst im Hilariuskeller 
  
Donnerstag, 27.4. 
19:00 Uhr Hl. Messe in Bollschweil 
  
Freitag, 28.4. 
19:00 Uhr Hl. Messe in St. Ulrich 
  
Samstag, 29.4. 
10:30 Uhr Hl. Messe mit	feierlicher	Erstkommunion in St. Ulrich 
  
Sonntag, 30.4. 
10:30 Uhr Hl. Messe in Sölden 
  
Aktionsbündnis „Kirche im Dorf“ 
Die Natur beginnt zu sprießen – und damit steigt auch der Pflege-
bedarf rund um unsere Kirche! Wir sind Allen sehr dankbar, die sich 
bisher und weiterhin bei der Mithilfe für ein gepflegtes Erschei-
nungsbild unseres Kirchenbereiches mit Pfarrgarten engagieren. 
Einheimische und Besucher unsere Gemeinde erfreuen sich sehr an 
diesem Beitrag zur Erhaltung und Verschönerung unserer Dorfmitte. 
Gerne nehmen wir weitere, helfende Leute zum vielfältigen Unter-

Notruf (Polizei, Feuerwehr, Rettungsdienst
Telefon 112 
An den Wochenenden und Feiertagen, sowie zu den sprech-
stundenfreien Zeiten stehen niedergelassene Ärztinnen und 
Ärzte ihren Patientinnen und Patienten für die Notfallversor-
gung zur Verfügung. 

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (Allgemein-, 
Kinder-, Augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116 117 
(Anruf ist kostenlos). 
Über die Leitstelle wird Ihnen ein diensthabender Arzt vermit-
telt, sofern der eigene Hausarzt oder behandelnde Facharzt 
nicht erreichbar ist. 
Der nachstehend genannten Aufstellung können Sie sowohl die 
Anschrift, die Rufnummer als auch die aktuellen Öffnungszeiten 
der Freiburger Notfallpraxen der niedergelassenen Ärzte ent-
nehmen. 

Allgemeine Notfallpraxis Freiburg (Erw.),  Universitätsklini-
kum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße 3, 79106 Freiburg
Mo, Di, Do 20 – 24 Uhr
Mi und Fr 16 - 24 Uhr
Sa, So und an Feiertagen 8 – 24 Uhr 

Kinderärztliche Notfallpraxis Freiburg, 
St. Josephs-Krankenhaus
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Mo - Do 19 – 22:30 Uhr
Fr 16 – 22:30 Uhr
Sa, So und an Feiertagen 8 – 22:30 Uhr 

Augenärztliche Notfallpraxis Freiburg, 
Universitätsaugenklinik Freiburg
Killianstr. 5, 79106 Freiburg
Sa, So und an Feiertagen 8 – 18 Uhr 

Akut lebensbedrohliche Notfälle werden weiterhin vom Ret-
tungsdienst versorgt, der wie gewohnt unter der Rufnummer 
112  zu erreichen ist. 
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten, 
nur für gesetzlich Versicherte unter 0711 – 96589700 oder 
docdirekt.de 

lntegrationsfachdienst Freiburg
Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch erkrankte und 
hörbehinderte Arbeitnehmerlnnen und deren Arbeitgeber 
0711/25 083 2800 

Zahnärztlicher Notfalldienst: Telefon 0761 / 120 120 00 
Telefonseelsorge: Telefon 08 00 / 1 11 01 11 
Trinkwasserversorgung Telefon 01 71 / 4 92 20 33
Strom Telefon 07623 92-1818
Gas Telefon 08 00 / 2 76 77 67
Kabel-TV (Störung) Telefon 030 / 25 777 777 
 
Apotheken-Notfalldienst 
Freitag, 21.04.2023: 
Rats-Apotheke Bad Krozingen  Tel.: 07633 - 37 90 
Lammplatz 11, 79189 Bad Krozingen 
Samstag, 22.04.2023: 
St. Barbara-Apotheke Littenweiler Tel.: 0761 - 61 12 60 
Lindenmattenstr. 40, 79117 Freiburg (Littenweiler) 
Sonntag, 23.04.2023: 
Apotheke am Bahnhof Bad Krozingen  Tel.: 07633 - 47 47 
Bahnhofstr. 6, 79189 Bad Krozingen 

Notfalldienst Montag, 24.04.2023: 
Katharinen-Apotheke Freiburg  Tel.: 0761 - 49 15 15 
Meraner Weg 1, 79111 Freiburg (St.Georgen) 
Dienstag, 25.04.2023: 
Breisgau-Apotheke Kirchhofen  Tel.: 07633 - 53 93 
Staufener Str. 1, 79238 Ehrenkirchen (Kirchhofen) 
Mittwoch, 26.04.2023: 
Schwarzwald-Apotheke Bad Krozingen Tel.: 07633 - 41 05 
St.- Ulrich-Str. 2, 79189 Bad Krozingen 
Donnerstag, 27.04.2023: 
Faust-Apotheke Staufen  Tel.: 07633 - 95 82 20 
Hauptstr. 52, 79219 Staufen im Breisgau 
Freitag, 28.04.2023: 
Bad Apotheke Krozingen  Tel.: 07633 - 9 28 40 
Bahnhofstr. 23, 79189 Bad Krozingen 
  
Diese tagesaktuellen Daten unterliegen einem ständigen Ände-
rungsservice. 
  
Infos und weitere Apotheken unter: ‚http://www.lak-bw.de/Not-
dienstportal‘. 
  
Der Notdienst gilt für die Apotheken i.d.R. bis zum darauffolgen-
den Tag, 08.30h. 
  
Für die Richtigkeit wird keine Gewährleistung übernommen. 
Informieren Sie sich vorab telefonisch bei der diensthabenden 
Apotheke. 
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stützen in unser freiwilliges Aktionsbündnis auf. Den Flyer zur An-
meldung finden Sie in der Auslage unserer Kirche. Sie sind herzlich 
Willkommen mit Freude und Wohlwollen einen Teil zur Bewältigung 
der natürlichen Pflege von Rasen, Pflanzen und Blumen beizutragen. 
Karl Dischinger, Tel. 07633/8608 
Mitglied des Pfarrgemeinderates unserer Seelsorgeeinheit 
  
Ausführlichere Informationen zu weiteren Gottesdiensten und 
allen Veranstaltungen der SE finden Sie auf der Homepage 
(www.kath-bom.de)  oder im Pfarrbrief.  
 
 

Evangelisches Pfarramt
Jengerstraße 9
79238 Ehrenkirchen
Pfarrer Fritz Breisacher 
Tel.: 07633-7020 / Fax: 07633-500579
E-Mail: pfarramt@ekeb.de 

Freitag, 21. April 2023
Von 15.00 – 18.00 Uhr haben wir im Schloss für Sie geöffnet. Stöbern 
Sie in unserem reichhaltigen Sortiment fair gehandelter Waren, Sie 
finden bestimmt etwas Passendes. Genießen Sie eine Tasse Kaffee/
Tee und Kuchen bei guten Gesprächen in einer entspannten Atmo-
sphäre. Wir freuen uns auf Sie! Team Forum Eine Welt.
17.00 Uhr Generalprobe Konfigottesdienst
20.00 Uhr Männerstammtisch, Lorenzstrauße, Kirchhofen
 
Samstag, 22. April 2023
09.00 – 11.00 Uhr Frühstück für Frauen.
Mal dem Alltagstrubel entfliehen, Zeit haben für sich und für andere, 
auf neue Gedanken kommen, mit anderen Frauen reden – und etwas 
Neues über Gott und seine Welt erfahren.
Dazu wollen wir beim Frühstück für Frauen einladen. Jede Frau ist 
herzlich willkommen. Wir bitten darum, eine Kleinigkeit als Brotbe-
lag mitzubringen, alles weitere ist vorhanden. Herzliche Einladung!
 
Sonntag, 23. April 2023 (Misericordias Domini)
10.00 Uhr Gottesdienst, vorbereitet von der Konfirmandengruppe
 
Montag, 24. April 2023
20.00 Uhr Kirchengemeinderatssitzung
 
Mittwoch, 26. April 2023
16.00 Uhr Konfirmandenunterricht
 
Donnerstag, 27. April 2023
20.00 Uhr Kirchenchorprobe
 
Freitag, 28. April 2023
Von 15.00 – 18.00 Uhr haben wir für Sie im Schloss geöffnet. Team 
Forum Eine Welt
17.00 Uhr Generalprobe Konfirmation
 
Sonntag, 30. April 2023 (Jubilate)
10.00 Uhr Festgottesdienst anlässlich der Konfirmation von 7 Ju-
gendlichen

Das biblische Motto für die kommende Woche:
Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Meine Schafe hören meine 
Stimme, und ich kenne sie und sie folgen mir; und ich gebe ihnen 
das ewige Leben. Johannes 10,11a.27–28a 

Liebe Grüße aus dem evangelischen Pfarrhaus,
Ihr Pfarrer Fritz Breisacher  

Soziale Einrichtungen

„Lebensqualität durch Nähe“
Ihre Nachbarschaftshilfe an der Oberen Möhlin 
 
Unser Angebot für Sie: 
Unbürokratische Hilfen z.B.
•	 Entlastung und Unterstützung von Familien
•	 Betreuung Ihrer Angehörigen, damit Sie etwas freie Zeit für Sich 

haben
•	 Begleitung zum Einkaufen, zum Arzt oder beim Spaziergang
  
Unsere Öffnungszeiten: 
Täglich von  09:00-12:00 Uhr 
Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag in Bollschweil im Pfarrhaus  
Donnerstag in Ehrenkirchen im Rathaus (Zi. 1.9)  
 
Tel.: 07633 / 4065813 
hilfe@obere-moehlin.de 
www.obere-moehlin.de 
 
 
Sozialstation Mittlerer Breisgau gGmbH 
Häusliche Kranken- und Altenpflege  
Begleitung, Beratung   
Wir bieten Ihnen 
Grundpflege und Behandlungspflege durch 
erfahrene Pflegefachkräfte 
Hauswirtschaftliche Versorgung 
Verhinderungspflege in der häuslichen Umgebung 
24-Stunden-Pflege in der häuslichen Umgebung 
24-Stunden-Rufbereitschaft für pflegerische Notfalle 
Beratungsgespräche 
Stundenweise zuhause Betreuung von demenzerkrankten Men-
schen 
Betreuungsgruppe für demenzerkrankte Menschen 
Schulungen für pflegende Angehörige im häuslichen Umfeld und in 
der Gruppe 
Gesprächskreis für pflegende Angehörige 
Koordination und Zusammenarbeit mit Hausärzten, Krankenhäu-
sern, Hausnotruf, Essen auf Rädern, Sanitätshäusern, Apotheke, 
Nachbarschaftshilfen, Helferkreisen, Hospizgruppen 
  
Seit mehr als 40 Jahren in Bollschweil, im Hexental sowie rund 
um Batzenberg und Schönberg  
täglich mit mehreren Pflegetouren für Sie unterwegs 
  
Prälat-Stiefvater-Weg 3, 79238 Ehrenkirchen (Hauptsitz), 
Telefon 07633/9533-0, Telefax 07633/9533-90, www.kirchliche-sozi-
alstationen.de 
  
Angeschlossen ist die Beratungsstelle für ältere Menschen und 
deren Angehörige.  
Telefon 07633/9533-20  
 
 

Vereinsmitteilungen

Freitag, 21. April, 15.00 bis 18.00 Uhr: 
Das Marktcafé serviert Kaffee und Kuchen 
(diesmal sind die Klassen 1 und 2 des För-
dervereins der Marie-Luise-Kaschnitz-Schule an der Reihe). Das Bü-
cherregal ist geöffnet. Lesetipp: „Zur See“ von Dörte Hansen. Das 
Schicksal einer Familie auf einer kleinen Nordsee-Insel zwischen Tra-
dition und Tourismus. 
  
Donnerstag, 27. April, 17.00 bis 18.30 Uhr: Offenes Singen. Mit 
Fritz Haege am Klavier. (Wir treffen uns im Alten Schulhaus, Bürger-
saal). 

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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Donnerstag, 27. April, 19.30 Uhr: „Glücklich, die ihr betrunken 
sein könnt vom Blau des Himmels“. Texte zum Frühling und zur 
Liebe, gelesen und gesprochen von Ariane Wagner und Dorothea 
Wolf. 
  
Freitag, 28 April, 15.00 bis 18.00 Uhr: Im Marktcafé gibt es Kaffee 
und Kuchen. Das Bücherregal ist geöffnet. 
  
Donnerstag , 04. Mai , 19.00 Uhr: Arbeitskreis „Marie Luise Ka-
schnitz.“ Zu diesem Treffen sind alle interessierten Bürgerinnen und 
Bürger herzlich eingeladen. U.a. soll darüber gesprochen werden, 
wie man die Erinnerung an die berühmte Dichterin Bollschweils 
auch heute noch aufrecht erhalten kann. Ansprechpartner: Karl Di-
schinger, Tel. 07633/8608 (auch Kontakt für Altes Rathaus).  
 
 
“Dorfputzede” 
am Samstag, 22. April 2023 in  Bollschweil 
Der Arbeitskreis Klima lädt ein mitzumachen 
bei der 3. Müllsammelaktion. 
  
Treffpunkt:
10:00 Uhr am Bauhof/Feuerwehrhaus 
  
Dauer ca. 2 Stunden. 
  
Bringt bitte mit: 
Handschuhe, Eimer, Warnweste, Zange (wer hat). 
  
Zum Schluss gibt’s eine kleine Stärkung. 
  
Bei Fragen:
Tel. 07633-5832 oder 0173-9186124
  
 
Wir wollen die Verkehrswende  
anstoßen und verleihen deshalb  
kostenlos tageweise 2 Regiokarten   
Ab 1. Mai verleiht die Gemeinde Bollschweil im Probelauf, organisiert 
vom AK Klima, kostenlos 2 Regiokarten. 
  
Dafür sind ein paar Dinge zu beachten: 
Die Karten können nicht reserviert werden, sondern werden an die 
beiden ersten 
Interessenten des Tages ausgegeben. 
Für die Ausgabe der Regiokarten hat sich freundlicherweise die Gärt-
nerei Schmelzer bereit erklärt. Herzlichen Dank. 
Zwischen 8:00 - 12:00 Uhr können unter Angabe der persönlichen 
Daten in der Gärtnerei Schmelzer in der Alten Markthalle (Mühlen-
weg 2) die Karten abgeholt werden. 
Die Rückgabe der Karten erfolgt durch Einwurf in einen Briefkasten 
am Eingang der Gärtnerei bis spätestens um 7.45 Uhr des Folgetags. 
Wer die Karte am Samstag oder am Tag vor einem Feiertag abholt, 
kann sie auch am Sonntag bzw. am Feiertag nutzen.   

Besonders für Familien ist dieses Angebot interessant, da an Sonn- 
und Feiertagen ein weiterer Erwachsener und bis zu 4 Kinder auf die 
Karte mitgenommen werden können. 
Wir hoffen mit diesem Angebot, den ÖPNV den Einwohnerinnen und 
Einwohnern von Bollschweil und St. Ulrich, die ihn noch nicht nut-
zen, nahe zu bringen und die Umwelt zu schonen. 
  
Ihr AK Klima   

 
Handysammelbox zum Markttag 
Eine Handysammelbox wird an Markttagen jeweils in dem Agen-
da-Cafe-Raum aufgestellt sein und jede/r kann dort sein altes Handy 
dort einwerfen. 
Mit dieser Aktion werden Ressourcen geschont und auch die Organi-
sation „Missio“ unterstützt. 

Schwarzwaldverein,  
Ortsverein Freiburg-Hohbühl 
-22. April, Samstag: „Lautenbacher Hexensteig“, 
 Lautenbach – Satteleichhütte – Sohlberg – Fiesermichel – Lauten-
bach, Treff: 7:50 Uhr, Hbf, Zug Offenburg, (Zuzahlung), Auf-/Abstieg: 
562m, Gehzeit: 5,5Std/15km, schwer, Einkehr: ja, Rucksackverpfle-
gung: ja, Führung: Jaschar Jalayer, Tel. 0761/88899022, bitte bei Ja-
schar anmelden. 
 
-23. April, Sonntag: „Was wächst denn da?“ Wir wandern von Hor-
ben zum Berglusthaus und schauen, welche interessanten Pflanzen 
am Wegesrand wachsen. Rückweg oder weiterer Weg erfolgt in Ei-
genregie Treff: 9:30 Uhr, Horben Rathaus, Aufstieg: 300m, Gehzeit: 
3Std/5km, leicht-mittel, Einkehr: Im Berglusthaus, gibt es kalte dort 
nur Getränke, Rucksackverpflegung: ja, Führung: Veronika Sumser, 
Mobil: 0171-750 6647, Anmeldung erforderlich ab 17.04. 
  
-23. April, Sonntag: „Wanderung auf dem Weg der Revolutionäre“,  
von Horben über Günterstal nach Freiburg mit Halt an der Gedenk-
stätte. Anschließend sind wir Gäste der Landeszentrale für Politische 
Bildung, die diese Aktion unterstützt; Treff: 11:45 Uhr, Rathaus Hor-
ben. Gehzeit: 7km, Abstieg: 300m, leicht-mittel. Einkehr: nein, Ruck-
sackverpflegung: ja, Führung: Walter Sittig. Anmeldung erforderlich 
(begrenzte Teilnehmerzahl!) bei Klaus Gülker 0761/4760494 oder per 
E-Mail post@klaus-guelker.com, 
 
-25. April, Dienstag: „Gesundheitswanderungen“,  am Schlossberg, 
für alle Altersgruppen, kurze Wanderungen ca. 2 Std, kombiniert mit 
gezielten sanften Übungen aus der Physiotherapie, die fit machen, 
Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglieder frei, Leitung: Walter Sittig, 
zertifizierter Gesundheitswanderführer, Treff: 10 Uhr und 14 Uhr, 
Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, Führung: Walter Sittig, Mobil: 
0173329 2710 
  
-27. April, „Donnerstagwandertreff“, über den Nimberg, Nimburg 
-Bergkirche -Hohkinzig - Roter Stein – Benzhausen, Einkehr: Gast-
haus Willibald nach 9,5 km, weiter über Hochorf – Landwasser, End-
haldestelle Moosweiher, Auf-Abstieg: 110m/ 80m Gehzeit: 3,5Std. bis 
Gasthaus Willibald, bis Landwasser 4,5Std, leicht-mittelT: Treff: 9:50 
Uhr, Hbf, Abfahrt: 10:02 Uhr, Zug Breisach, S-Bahn S11, Einstieg im 
hinteren Zugteil, nach Endingen, Ankunft Nimburg 10:28 Uhr, Füh-
rung: Manfred Metzger, steigt in Hugstetten zu. Tel. 07665/2430, 
E-Mail: info@manfred-metzger.de,   
Gäste sind herzlich willkommen 
 
 
Männergesangverein „Eintracht Bollschweil“
Einladung zum Frühjahrskonzert » LIEDER AUS ALLER WELT« 
mit dem Männergesangverein Sölden “Die Heurigen“, Julia Thornton 
u.a.   

am Samstag, den 22. April 2023  um 20.00 Uhr
(Einlass um 19:00 Uhr) 

in der Möhlinhalle in Bollschweil.   
Nach der langen “Corona-Pause“ freuen wir uns darauf sie wieder mit 
klassischen Chorsätzen, gern gehörten Melodien und musikalischen 
Überraschungen unterhalten zu dürfen.   
Ihr MGV “Eintracht“ 
 

Herzliche Einladung zum 3. internationalen 
Scivias Musik Festival am 1.Mai: 
Hille Perl in Bollschweil, der Star der Gamben Musik und die OR-
LANDOviols mit einer Welturaufführung „die chymische Hochzeit 
von John Dowland“ Komposition Lee Santana, ein elektroakusti-
sches Konzert, Möhlinhalle 19:30 Uhr Karten zu 15/20 € unter Reser-
vix.de und an der Abendkasse 
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23.4. um 16 Uhr „Die Häschenschule“ Circus Bollini Anmeldung un-
ter 0160/7671509 
  
30.4. 19.30 Hilarius Kirche, Konzert Ensemble Inventio „il pfifferi del 
doge“ Musik des 15. Jahrhunderts aus Venedig, Schallmai Dudelsack, 
Percussion, ZugTrompete, Posaune (Eintritt frei Spenden erwünscht) 
  
1.5.  21.30 Konzert „Vertical“ Scivias (Stimme) Hommage an Hilde-
gard von Bingen in der Möhlinhalle (Eintritt frei Spenden erwünscht) 
 
 
Aktive Spvgg. Bollschweil/Sölden 
Rückblick   
Sonntag, 16.04. 
Derby-Sieg der 1. Mannschaft! 
  
Spvgg. Bollschweil/Sölden I - SV Au-Wittnau II  4:1 
Tore: 2x Finn Buttler, 2x Lukas Kolls 
  
Spvgg. Bollschweil/Sölden II - SV Au-Wittnau III  3:3 
Tore: Joshua Hetz, Matthias Moll, Fabian Sick   
  
Vorschau   
Sonntag, 23.04.   
13 Uhr 
Mezepotamien Freiburg II - Spvgg. Bollschweil/Sölden II 
  
15 Uhr 
Mezepotamien Freiburg I - Spvgg. Bollschweil/Sölden I 
  
Die Spiele finden im Schönbergstadion in Freiburg statt (Wiesental-
str. 2, neben dem BAUHAUS). 
 
 
Bollschweiler Teufel –  
Maihock 01.05.2023 
Wir laden alle recht herzlich zu unserem Maihock am 
01.05.2023 ab 11.00 Uhr auf dem Bauhofgelände Boll-
schweil ein.
Genießen sie die Zeit bei uns mit leckerem Trinken und Essen (Drei-
erlei, Grillwurst, Steak, Pommes, Currywurst).
Und unsere große Auswahl an selbstgebackenen Kuchen, Torten, so-
wie frische Waffeln.
Wir hoffen auf schönes Wetter und freuen uns auf einen tollen Tag!
Sollte das Wetter nicht auf unserer Seite sein, sind wir natürlich trotz-
dem da, es darf gerne unser Essen und von unserer großen Kuchen-
auswahl mit nach Hause genommen werden.

Eure
Bollschweiler Teufel e.V. 
 
 
Funktionsgymnastik 
Wir trainieren jeden Dienstag von 20 
bis 21 Uhr in der Möhlinhalle in Bollschweil mit einem abwechs-
lungsreichen Ganzkörpertraining Beweglichkeit, Kraft und Koordi-
nation. 
Gern einfach vorbeischauen und mitmachen! 
Noch Fragen? 0176-44 59 48 69 (Petra Schink)  

Aus der Nachbarschaft

Jede Blutspende zählt: Blut 
spenden – Leben schenken!  
Drei Prozent der Bevölkerung spendet Blut. Dabei wird Blut täg-
lich zur Behandlung von Patient:innen in Krankenhäusern benö-
tigt.     
Täglich werden in Baden-Württemberg und Hessen mehr als 2.700 
Blutspenden benötigt. Es gibt keine künstliche Alternative für Blut. 
Patientinnen und Patienten aller Altersklassen sind im Rahmen von 
Therapien auf die kontinuierliche und lückenlose Versorgung ange-
wiesen. Rund ein Fünftel (19 %) der Blutspenden hilft zum Beispiel 
Patientinnen und Patienten die infolge einer Krebserkrankung the-
rapiert werden.    
  
Ihr Einsatz zählt! Jetzt Blut spenden und Leben schenken!  
  
Nächster Blutspendetermin: 
  
Mittwoch, dem 26.04.2023  
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr  
Joh.-Philipp-Glock-Halle, Gehrenweg 2 
79227 SCHALLSTADT / WOLFENWEILER 
  
Jetzt Blutspendertermin einfach online reservieren unter 
www.blutspende.de/termine   
  
Hätte, könnte, sollte – einfach machen! Benötigt wird für eine Blut-
spende nur ca. eine Stunde Zeit, davon dauert die reine Blutentnah-
me bloß knapp 10 Minuten. 
  
So läuft‘s: Ablauf einer Blutspende 
1.  Im Vorfeld Wunschtermin online sichern 
2.  Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises 
3.  Ausfüllen des medizinischen Fragebogens zur Abfrage der Spen-

devoraussetzungen 
4.  Mit einem kleinen Piks in den Finger wird der Hämoglobinwert 

bestimmt 
5.  Ärztliches Gespräch zur Feststellung der Spendefähigkeit 
6.  Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut 
7.  Ruhepause und Verpflegung im Anschluss an die Spende 

Alle Informationen rund um das Thema Blutspende erhalten Interes-
sierte online unter www.blutspende.de oder telefonisch kostenfrei 
unter 0800 11 949 11.  
 
 
TANZ IN DEN MAI 
Die Feuerwehr Sölden veranstaltet einen Tanz in den Mai.
Wann: 30.04.2023
Uhrzeit: ab 19:00 Uhr
Wo: Feuerwehr Gerätehaus in Sölden
Eintritt: 3,00€ pro Person (ab 16 Jahre)
Für Essen, Getränke und Musik ist gesorgt.
Kartenvorverkauf bei jedem aktiven Feuerwehrmitglied in Sölden
 
Auf Euer kommen freut sich die Feuerwehr Sölden 

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
1. BÄRLAUCH-JOGHURT-HÄHN-
CHENGULASCH MIT ASIA-AROMEN
Falls das Fachgeschäft kein enthäu-
tetes und entbeintes Angebot hat, 
muss man selber ran: Zum Enthäuten 
der Hähnchenschenkel die Haut mit 
einem sauberen Schnitt einschnei-
den, ein sauberes Küchenhandtuch 
auf die Haut legen, mit den Fingern 
einer Hand rundherum unter die Haut 
greifen und diese anheben. Nun lässt 
sich die Haut mit der anderen Hand 
mitsamt dem Handtuch hochheben 
und relativ einfach entfernen.

Nächster Schritt: Die Knochen vom 
Fleisch lösen. Dazu den großen frei-
liegenden Hähnchenschenkelkno-
chen mit einer Hand festhalten, um 
dann mit dem Messer um den gro-
ßen Gelenkknochen vorsichtig rund-
herum zu schneiden. Jetzt kann man 
den Knochen aus dem Schenkel zie-
hen/ lösen, darauf achten, dass nicht 
irgendwo noch kleinere Knochen im 
Fleisch stecken.

Den Bärlauch waschen, die Stiele 
abschneiden und ein Drittel der Blät-
ter zur Seite legen. Den Rest grob 
hacken und zusammen mit dem 
Joghurt in einem Mixer pürieren.
Das Öl in einer großen Pfanne mit 
Deckel bei mittlerer Hitze erhitzen 
und Zwiebel hinzufügen. Braten bis 
sie glasig ist. Nun Ingwer, Chilischo-
ten, Kreuzkümmel, schwarzen Pfeffer 
und Kurkuma hinzu. Weiter braten, 
bis die Zwiebeln goldfarben sind. 
Hähnchenschenkel mit in die Pfanne 
geben, unter Rühren mischen und 

abdecken. 20 Minuten kochen lassen, 
dabei ab und zu wenden.
Hitze reduzieren, Bärlauch-Jo-
ghurt-Mix und Salz dazugeben, unter 
Rühren mischen und 5 Minuten zuge-
deckt köcheln lassen. Ist die Sauce zu 
dick, ganz wenig Wasser hinzufügen. 
Den restlichen Bärlauch dazu und 
zugedeckt weitere 5 Minuten köcheln 
lassen.

2. BRATKARTOFFEL-SALAT
Kartoffeln gut waschen und bürsten, 
20 Minuten in Wasser oder noch 
besser im Dampf garen. Kartoffeln 
ungeschält halbieren. Die Zwiebeln 
in einer ausreichend großen Pfanne 
in Öl glasig braten. Drillinge zuge-
ben, ca. 1 Minute anbraten bzw. 
dünsten. Pfanne vom Herd nehmen 
und Marinade zugießen. Sellerie und 
Estragon zugeben. Salat ein paar 
Minuten ziehen lassen. Mit Essig und 
Salz fi nal abschmecken. 

SALATMARINADE
Aus Marmelade, Saft, Essig, Öl, Salz, 
Pfeffer und Chili eine kräftige, säure-
betonte Marinade rühren.

Tipps & Tricks
Bärlauch, ein Lauchgewächs, fi ndet man 

auf Wochenmärkten, in Hofl äden und auch 

in Supermärkten. Seine Frische ist an den saftig 

grünen Blättern erkennbar, braune Exemplare 

oder solche mit welken Stellen keinesfalls kaufen. 

Vorsicht beim Selberpfl ücken: Bärlauch kann leicht 

mit Maiglöckchen (giftig!) verwechselt werden. 

Beim Verarbeiten von rohem Hühnerfl eisch 

anschließend immer gründlich die Hände wa-

schen und dann erst andere Lebensmittel 

oder Geschirr / Besteck anfassen; im 

Kühlschrank gut verpackt lagern.
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RENDEZVOUS VON BÄRLAUCH-JOGHURT-HÄHNCHENGULASCH 

MIT ASIA-AROMEN UND BRATKARTOFFELSALAT 

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN
1. BÄRLAUCH-JOGHURT- 
HÄHNCHENGULASCH MIT 
ASIA-AROMEN
6 Hähnchenschenkel 
(idealerweise gehäutet und 
entbeint)
150 g frische Bärlauchblätter
200 g Joghurt (griechischer 
wäre gut, aber kein Muss)
2 EL Rapsöl
1 große Zwiebel, gehackt
3 cm Ingwer, geschält und 
gerieben
2 grüne Chillis, fein gehackt
1 TL gemahlener Kreuzkümmel
½ TL gemahlener schwarzer 
Pfeffer
½ TL Kurkuma 
(Trockenprodukt)
½ - 1 TL Salz

2. BRATKARTOFFEL-SALAT
700 g Drillingskartoffeln
2 EL Pfl anzenöl
50 g rote Zwiebeln, geschält, 
in kurze Streifen geschnitten
50 g Stangensellerie, in Strei-
fen geschnitten
1 EL Estragon, grob geschnitten
Zum fi nalen Abschmecken:
Essig, Salz

SALATMARINADE
1 EL Aprikosenmarmelade
200 ml Apfelsaft
ca. 30 ml milder Essig
60 ml Pfl anzenöl
Salz, Pfeffer
½ Chilischote, klein gehackt



4 + 2 = 6 Anzeigen
oder 3 + 1 = 4 Anzeigen

Unsere Aktion* ist vom 17.04.23 (KW 16) bis 30.06.23 (KW26) gültig.

*Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in den Genuss dieser Aktion 
zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft 
gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in 
sechs/vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei günstigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Die 
Anzeigen müssen in diesem Zeitraum erscheinen. 

Bitte Aktionscode P-2023-01 bei der Anzeigenbestellung angeben.

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Tierischgut sparen...

UNSERE
BELIEBTESTE
AKTION IST
WIEDER DA.



Scheune, kl. Halle, Garage privat für Holzwerkstatt gesucht
Suche Räumlichkeiten mit Tageslicht und Strom für meine private Holzwerkstatt. 

Angebote gerne an Tel. 0152 - 261 808 06

Junge kreative Familie
aus Bollschweil sucht Wohnung oder Haus zur Miete. 

 0176 - 859 142 93, osteopathie-koch@posteo.net

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ak - be - blie - brot - buen - de - deln - 
den - der - der - ei - er - er - fen - for - ge - gelb - gleich -
grau - hahn - han - kas - ken - klang - lau - ler - lie - 
map - mo - moe - mu - naehrt - nen - nen - ner - ner -
nie - pe - re - re - reich - ren - ren - rin - rung - sach - 
schie - schlag - se - ser - sie - ten - ten - treib - tu - ver -
wach - was - wei - wes - wi - wohl - zeich - zeit - zen -
zu sind 19 Wörter zu bilden, deren dritte und zehnte 
Buchstaben, jeweils von oben nach unten gelesen, ein 
Zitat von Susan Vreeland ergeben.

1. Verbotenes tun

2. Kanton der Schweiz

3. Teil der Badarmatur

4. kreativer Beruf

5. eine Backware

6. Harmonie

7. Volljähriger

8. Zimmereinrichtung

9. polit. Protestbewegung in Frankreich

10. berufl. Handgepäck

11. Supermarktangestellte

12. Ressort, Dezernat

13. satt

14. Regen, Hagel, Schnee

15. Unterhaltung, Vergnügen

16. Fotos nachbessern

17. ein Kinderspiel

18. ausdrücken

19. Bekanntschaft machen

Lösung: 1. zuwiderhandeln, 2. Graubuenden, 3. Wasserhahn, 4. Mode-
zeichner, 5. Weizenbrot, 6. Gleichklang, 7. Erwachsener, 8. Moeblierung, 
9. Gelbwesten, 10. Aktenmappe, 11. Kassiererin, 12. Sachbereich, 13. wohl-
genaehrt, 14. Niederschlag, 15. Zeitvertreib, 16. retuschieren, 17. Eierlaufen, 
18. formulieren, 19. kennenlernen – „Was die Welt scheitern nennt, nenne 
ich lernen.“
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PRIMO-RÄTSELSPASS

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...



ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0176 / 58726542 oder 0761 / 456 782 6 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de • www.myeblättle.de
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